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AKTUALITÁSOK A HYPERTONIA KEZELÉSÉBEN 
 
09.00 – 10.00: A HYPERTONIA EPIDEMIOLÓGIÁJA, DIAGNOSZTIKÁJA 

A HYPERTONIA EPIDEMIOLÓGIÁJA       
  Dr. Szegedi János osztályvezető főorvos, Nyíregyháza 

AZ ÖNVÉRNYOMÁSMÉRÉS ÉS AZ ABPM JELENTŐSÉGE   
   Dr. Kurta Gyula főorvos, Berettyóújfalu 

 A TERÁPIA REZISZTENS HYPERTONIA      
   Dr. Jenei Zoltán egyetemi adjunktus, Debrecen 

Kávészünet, a kiállítás megtekintése 

10.30 – 12.00: AKTUALITÁSOK A HYPERTONIA KEZELÉSÉBEN 
A HYPERTONIA NEM-GYÓGYSZERES KEZELÉSE    

   Prof. dr. deChatel Rudolf egyetemi tanár, Budapest 

VÉRNYOMÁSCSÖKKENTŐK METABOLIKUS HATÁSAI ÉS MELLÉKHATÁSAI
   Prof. dr. Farsang Csaba, egyetemi tanár, Budapest 

TÉZIS: ALAPVETŐ A VÉRNYOMÁS CÉLÉRTÉKIG TÖRTÉNŐ CSÖKKENTÉSE 
  Dr. Barna István egyetemi docens, Budapest 

ANTITÉZIS: FOKOZOTT KOCKÁZAT ESETÉN ALAPVETŐ A VÁLASZTANDÓ SZER
  Dr. Alföldi Sándor egyetemi docens, Budapest 

Ebédszünet, a kiállítás megtekintése 

13.10 – 14.10: A HYPERTONIA KEZELÉSE SPECIÁLIS ÁLLAPOTOKBAN I. 
METABOLIKUS SZINDRÓMÁBAN       

   Prof. dr. Paragh György egyetemi tanár, Debrecen 

VESEBETEGSÉGBEN          
   Dr. Kiss István intézetvezető főorvos, Budapest 

CORONARIA BETEGSÉGBEN       
   Prof. dr. Kékes Ede egyetemi tanár, Budapest 

Kávészünet, a kiállítás megtekintése 

14.40 – 16.00: A HYPERTONIA KEZELÉSE SPECIÁLIS ÁLLAPOTOKBAN II. 
SZÍVELÉGTELENSÉGBEN        

   Dr. Czuriga István intézetvezető főorvos, Debrecen 

ÉRFALKÁROSODÁS ESETÉN       
   Dr. Járai Zoltán egyetemi adjunktus, Budapest  

 FIATAL KORBAN         
   Dr. Páll Dénes egyetemi adjunktus, Debrecen 
 IDŐS KORBAN         
   Dr. Bedő Zoltán főorvos, Debrecen 

 

16.00 – 16.30 TESZTVIZSGÁK 
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