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Kedves Barátunk! 
 

A Magyar Hypertonia Társaság és a Magyar Nephrologiai Társaság Ifjúsági 

Bizottságai nevében nagy örömmel és szeretettel hívunk minden fiatal, a 

hypertoniával és a nephrologiával foglalkozó vagy iránta érdeklődő Kollégát 

és Kolléganőt az első alkalommal megrendezésre kerülő I. MATHINÉ-ra. 

Fórumunk célja, hogy egymás kutatási eredményeiből merítsünk új 

ismereteket, és fejlesszük a fiatal kutatók vitakészségét is. Ezért kérünk 

minden fiatal Kollégát, hogy hozza el saját kutatási eredményeit, és baráti 

beszélgetések során ossza meg tapasztalatait a többiekkel.  

 
 
Minden érdeklődőt várunk 2013 tavaszán!  
 
 
 
 
 
 
 

Dr. Légrády Péter Dr. Csiky Botond 
az MHT Ifjúsági Bizottság 
és a Mesterkurzus elnöke 

a MANET Ifjúsági Bizottság és a 
Mesterkurzus elnöke 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

A Magyar Hypertonia Társaság és a Magyar Nephrologiai 
Társaság szakmai továbbképző rendezvénye 

családorvos, belgyógyász, kardiológus, nephrologus, rezidens és PhD. 
kollégák számára. 
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A Kurzus elnökei: 

Dr. Légrády Péter 
SZTE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika 
6720 Szeged, Korányi fasor 8. 
Tel.: 06 62 545 186; Fax: 06 62 546 873 
E-mail: peter.legrady@freemail.hu 
Dr. Csiky Botond 
PTE KK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum 
7624 Pécs, Pacsirta u.1 
Tel.: 06 72 536 050; Fax: 06 62 546 873 
E-mail: botond.csiky@freemail.hu 

 
 
 

 
Tudományos Bizottság: 

 A MANET és MHT Ifjúsági Bizottságának tagjai.  
 

 
 
ÁLTALÁNOS INFORMÁCIÓK 
 

A Kurzus időpontja: 2013. március 22.  
Helyszíne: Aesculap Akadémia, Budapest, 1115 Halmi u. 20-22. 
Regisztráció: 2013. március 22.  09.00-18.30 között 
Akkreditácó: utóakkreditáció folyamatban 
 

 
 
 Részvételi díj: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ebéd: 1.100 Ft (3 fogásos menü a Szent Imre Kórház) 
40 év alatti MHT és MANET tagok regisztrációja tartalmazza. 

 
Szervező: 

Expert-Quality és Utazási Iroda 
1052 Budapest, Kígyó u. 4-6. 

Internet: http://www.eqcongress.hu 
 E-mail: szalma@eqcongress.hu 

Részvételi díj: 2013. 02. 22 után és a helyszínen  
MHT/MANET tag 40 év fölött: 5.000.- Ft 
Nem MHT/MANET tag: 6.500.- Ft 
Egyetemi, főiskolai, és MHT tag 
PhD Hallgató: Térítésmentes részvétel 

mailto:peter.legrady@freemail.hu
mailto:botond.csiky@freemail.hu
mailto:szalma@eqcongress.hu
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PROGRAM 

 
10.00 Megnyitó 
 Prof. Dr. Kiss István, a MHT elnöke 
 Prof. Dr. Reusz György, a MANET elnöke 
 Dr. Csiky Botond, a Kurzus elnöke 
 Dr. Légrády Péter, a Kurzus elnöke 
 
10.15 HYPERTONIA – DIABETESES NEPHROPATHIA 
 Üléselnökök: Dolgos Szilveszter, Molnár Gergő Attila,  
 Wagner László 
 

Szabó Edit, Csenteri O., Jenei T., Sándor J.  
DE OEC Népegészségügyi Kar Megelőző Orvostani Intézet Biostatisztikai és 
Epidemiológiai Tanszék, Debrecen  
A HIPERTÓNIA-GONDOZÁS HATÉKONYSÁGA AZ 
ALAPELLÁTÁSBAN (15’) 
Lengyel Szabolcs, Katona É., Paragh Gy., Fülesdi B., Páll D. 
DE OEC Belgyógyászati Intézet, Debrecen  
A CAROTIS INTIMA-MEDIA VASTAGSÁG ÉS A 
CEREBROVASZKULÁRIS REAKTIVITÁS SERDÜLŐKORI 
HYPERTONIÁBAN (15’) 
Csák Helga, Légrády P., Bajcsi D., Letoha A., Constantinou Kypros, Fejes I., 
Ábrahám Gy.  
SZTE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Szeged  
SZÍVFREKVENCIA-VARIABILITÁS ÉS AUTONÓM NEUROPATHIA 
VIZSGÁLATA CUKORBETEG ÉS NEM CUKORBETEG 
HYPERTONIÁSOKBAN (15’) 
Lénárt Lilla, Bánki N.F., Kőszegi S., Hodrea J., Wagner L., Pintér O., 
Tulassay T., Fekete A. 
SE ÁOK I. sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest  
A FLUVOXAMIN KEZELÉS MÉRSÉKLI A DIABÉTESZES ÁLLATOK 
DEPRESSZIÓJÁT: A Brain-derived neurotrophic factor SZEREPE (15’) 
Kőszegi Sándor, Bánki N.F., Lénárt L., Hosszú Á., Wagner L., Vannay Á., 
Tulassay T., Fekete A.  
SE ÁOK I. sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest  
A RENIN-ANGIOTENZIN-ALDOSZTERON RENDSZER GÁTLÁSÁNAK 
HATÁSA DIABÉTESZES NEFROPÁTIÁBAN: AZ EPITELIÁLIS-
MEZENHIMÁLIS TRANZÍCIÓ SZEREPE (15’) 
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Molnár Gergő Attila, Laczy B., Matus Z., Kocsis B., Wittmann I.  
PTE KK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum, Pécs  
A HIDROXIL SZABADGYÖK-MARKER ORTO-TIROZIN 
SZÉRUMSZINTJE ÉS VIZELETTEL TÖRTÉNŐ ÜRÍTÉSE 2-ES TÍPUSÚ 
DIABETESBEN ÉS KRÓNIKUS VESEBETEGSÉGBEN (15’) 
Légrády Péter, Letoha A., Fejes I., Nagy F.T., Bajcsi D., Thury A., Nagy E., 
Ungi I., Ábrahám Gy.  
SZTE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Szeged  
ARTÉRIA RENÁLIS RÁDIÓFREKVENCIÁS KATÉTERES 
ABLÁCIÓJÁNAK HATÁSA A SZISZTÉMÁS VÉRNYOMÁSRA ÉS A 
BAROREFLEX-SZENZITIVITÁSRA TERÁPIA REZISZTENS 
HYPERTONIÁS BETEGEKBEN (15’) 
Constantinou Kypros, Bajcsi D., Iványi B., Modok Sz., Bitó L., Légrády P., 
Letoha A., Ábrahám Gy. 
SZTE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Szeged  
VESEELÉGTELENSÉG KAPCSÁN DIAGNOSZTIZÁLT MALIGNUS 
HYPERTONIA (15’) 
 

12.15 Ebédszünet 
 
13.15 ANGIOLÓGIA - HEMODINAMIKA - EGYÉB 
 Üléselnökök: Ambrus Csaba, Brasnyó Pál, Vannay Ádám 
 

Kisvarga Zoltán, Marjanek Zs., Ortutay A., Bőke M.  
Jávorszky Ödön Kórház, Központi Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás 
Osztály, Vác  
A VENOVENÓZUS HEMODIAFILTRÁCIÓ HATÁSÁNAK VOLUMETRIÁS 
ÉS DINAMIKUS HEMODINAMIKAI PARAMÉTEREKRE KIFEJTETT 
HATÁSÁNAK VIZSGÁLATA KRITIKUS ÁLLAPOTÚ BETEGEKEN (15’) 
Sára Levente, Antal P., Horváth E., Monori-Kiss A., Nádasy Gy.L.,  
Monos E., Várbíró Sz.  
SE ÁOK II. sz. Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, Budapest  
AZ ARTERIOLÁK REAKTIVITÁS VÁLTOZÁSA PATKÁNY 
POLICISZTÁS PETEFÉSZEK MODELLBEN - A PÁRHUZAMOS D3-
VITAMIN KEZELÉS HATÁSAI (15’) 
Tarszabó Róbert, Masszi G., Horváth E., Béres N.J., Benkő R., Novák Á., 
Buday A., Tőkés A.-M., Nádasy Gy.L., Hamar P., Benyó Z., Várbíró Sz.  
SE Általános Orvostudományi Kar, Budapest  
A VAZOKONSTRIKCIÓ ÉS -RELAXÁCIÓ VÁLTOZÁSAI AORTÁN, 
PATKÁNY POLICISZTÁS OVÁRIUM SZINDRÓMA MODELLBEN (15’) 
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Cseprekál Orsolya, Németh Zs., Marton A., Vámos E., Nemcsik J.,  
Egresits J., El Hadj Othmane Taha, Fekete B., Deák Gy., Kiss I., Tislér A.  
SE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Budapest  
AZ FGF23-SZINT ÉS AZ ÉRFALI TÁGULÉKONYSÁG KÖZÖTTI 
KAPCSOLAT VIZSGÁLATA KRÓNIKUS VESEBETEGEKBEN (15’) 
Nemcsik János, Egresits J. Járai Z., Farkas K., Fodor E., Kerkovits L.,  
Babos L., Németh K.Zs., Marton A., Godina G., Sallai L., Cseprekál O., 
Nemcsik-Bencze Zs., Kiss I., Tislér A.  
Szent Imre Kórház Belgyógyászati Szakmák Mátrix Szervezete Nefrológiai, 
Angiológiai, Általános Kardiológiai Profil, Budapest  
KÜLÖNBÖZŐ LÉZER-DOPPLER TESZTEK ÉS EGYÉB PARAMÉTEREK 
HASZNA A KARDIOVASZKULÁRIS ESEMÉNYEK ELŐREJELZÉSÉRE 
KRÓNIKUS VESEELÉGTELEN BETEGEKBEN: AZ AMBVASC 
VIZSGÁLAT KÖVETÉSES SZAKASZA (15’) 
Kun Szilárd, Mikolás E., Sélley E., Wittmann I.  
PTE KK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrológiai Centrum, Pécs  
AZ OXIDÁLT AMINOSAV, ORTO-TIROZIN SZEREPE AZ 
ERYTHROPOETIN-REZISZTENCIA KIALAKULÁSÁBAN (15’) 

 
14.45 Szünet 
 
15.00 NEPHROLOGIA 
 Üléselnökök: Csiky Botond, Kóbor Krisztina, Tislér András 
 

Prókai Ágnes, Himmer L., Vannay Á., Kis-Petik K., Fekete A., Peti-Peterdi J., 
Kellermayer M., Szabó J.A.  
SE ÁOK I. sz. Gyermekgyógyászati Klinika és MTA Nephrológiai Kutatólabor, 
Budapest  
A CALCINERURIN INHIBITOROK HATÁSA A VESE RENIN-
ANGIOTENZIN RENDSZERÉRE (15’) 
Kétszeri Máté, Témavezetők: Erdélyi L., Hunyady L.  
SE ÁOK Élettani Intézet, Budapest  
NEFROGÉN DIABETES INSIPIDUST OKOZÓ V2 VAZOPRESSZIN 
RECEPTOR VIZSGÁLATA (15’) 
Pap Domonkos, Balicza-Himer L., Ónody A., Sziksz E., Szebeni B., Veres-
Székely A., Bernáth M., Kovács K., Tulassay T., Vannay Á. 
SE ÁOK I. sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest 
AZ IL-24 SZEREPE A VESEFIBRÓZIS PATOMECHANIZMUSÁBAN (15’) 
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Filep Ágnes, Légrády P., Bajcsi D., Ábrahám Gy., Kemény É., Sonkodi S., 
Letoha A., Constantinou Kypros, Fejes I., Ondrik Z., Iványi B. 
SZTE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Szeged  
IGA-NEPHROPATHIA A VESEBIOPSIÁS ANYAGUNKBAN (15’) 
 

16.00 Kávészünet 
 

Studinger Péter, Cseprekál O., Tislér A.  
SE ÁOK I. Sz. Belgyógyászati Klinika, Budapest  
ÚJDONSÁGOK A MEMBRANÓZUS NEFROPÁTIA 
DIAGNOSZTIKÁJÁBAN ÉS KEZELÉSÉBEN (15’) 
Mohos András, Légrády P., Bajcsi D., Letoha A., Fejes I., Ondrik Z.,  
Kemény É., Iványi B., Sonkodi S., Ábrahám Gy.  
SZTE ÁOK, I. sz. Belgyógyászati Klinika, Szeged  
TERÁPIÁS HATÉKONYSÁG VIZSGÁLATA FOCALIS SEGMENTALIS 
GLOMERULOSCLEROSISOS ESETEKBEN (15’) 
Szász Máté Sándor, Czirok Sz., Dolgos Sz., Harsányi J., Vörös P. 
Szt. István Kórház. II. Belgyógyászati Osztály, Budapest  
KANÜLASSZOCIALT ENTEROCOCCUS SZEPSZIS HEMODIALIZÁLT 
BETEGEKBEN (15’) 
Czirok Szabina, Dolgos Sz., Szász M., Vörös P.  
Egyesített Szent István és Szent László Kórház és Rendelőintézet, Budapest  
AZ ORÁLIS ANTIKOAGULÁCIÓS TERÁPIA NEHÉZSÉGEI KRÓNIKUS 
VESEELÉGTELEN BETEGEKBEN (15’) 
Ónody Anna, Szebeni B., Sziksz E., Himer L., Pap D., Kovács K.,  
Nagy Szakál D., Kis É., Veres-Székely A., Tulassay T., Vannay Á. 
SE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Kutatólaboratórium, Budapest  
A MÁTRIX METALLOPROTEINÁZ (MMP)-12 SZEREPE A KRÓNIKUS 
VESEKÁROSODÁS PATHOMECHANIZMUSÁBAN (15’) 

 
17.45 Tesztírás, konferencia zárása 
 
 
 




