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Magyar Nephrologiai Tarsasag XXVI. Nagygytilése

Tisztelt Kollégak !
Tisztelt Munkatarsaink !

2009-ben immaron 26. alkalommal keril megrendezésre a Magyar Nephrologiai
Tarsasdg Nagygylilése, amely reményeink szerint most is a tudomany és a minGségi
gyakorlat seregszemléje lesz.

A Nagygy(ilés kiemelt f6témadja a kronikus veseelégtelenség és a kardiovaszkuldris
kockazat. Bard Koranyi Sandor hasznalta és vezette be elGszér az orvosi gyakorlatba a
krénikus veseelégtelenség fogalmat. Els6k kozott voltunk a vildgon a vesetranszplantacid és a
dializiskezelés klinikai alkalmazasanak teriletén is. A nephrologia szakteriletének mvelGi és
ez irant érdekl6dék olyan hagyomanyokra tdmaszkodhatnak tehat, amelyek segitséget, de
egyben kotelezettséget is jelentenek a tovabbi magas szinvonall elméleti kutatas és mindségi
gyakorlat folytatdsara.

Nagygydlésiink f6témai a nephrologia magyarorszagi torténetétdl az intervencids
nephrologia lehetGségeinek és legujabb eredményeinek bemutatasdig atfogd képet adnak a
nephrologia aktualitdsairdl. Ehhez természetesen a miihelymunkak tevékenységének
bemutatasa, a kisérletes és klinikai kutatdsi programok eredményeinek ismertetése is
szlikséges, ezért is varjuk nagyszamban az el§adasok és poszter prezentacidk bejelentését. A
megjelolt f6témadaknal egy-egy bevezet6 elGadas Osszegzi a nemzetkozi eredményeket és
gyakorlatot, de a hangsuly a csatlakozo szabadel6addsokon van.

Kulon szeretnénk felhivni a figyelmet arra, hogy varjuk a nemzetkozi
kongresszusokon elGadott, ismertetett kutatasi eredmények, valamint az ujonnan PhD
fokozatot megszerzett kollégdk eredményéinek bemutatdsat is a Nagygy(ilésen.

Hagyomanyainkhoz hiven nem csak az orvosi teriilet, hanem a szakapoldk kutatasai
eredményeinek bemutatasat is varjuk minden terilleten. A dializis ellatdas mellett a
betegoktatdsban és a gondozas terlletén dolgozd, specidlis kompetencidakkal és tuddssal
rendelkez6 munkatdrsaink tevékenységének atfogdbb megismerése és fejlesztése egyik
kiemelt célja a Nagygylésnek.

Szamos f6téma rejti magaban kimondva és kimondatlanul is azt a gondolatot és
torekvést, hogy szorosabb kapcsolatot tudjunk kialakitani a tarsszakmakkal a vesebetegek
jobb ellatasa és ujabb kutatasi teriletek kialakitasa érdekében. Meghivottként jelen lesznek a
kardioldgia, diabetologia, pszichiatria, radioldgia, pathologia, gyermekgydgyaszat jeles
szakmai képviselGi és a tarsszakmak terlletérdl is varjuk az el6adasok bejelentését.

Budapest rendezi ez év szeptemberében a Nagygy(ilést, de a helyszin Siéfok lesz,
ahol a nagyvaros zajatdl elbujva, kicsit 0sszezarva, de a napsités és a viz élvezetét is remélve
lehet egyltt a nephrologusok kozossége. Az egymas munkdajara vald odafigyelés, az
ismeretszerzés és a kellemes egylittlét reményében varunk mindenkit szeretettel.

Budapest, 2009. majus

Dr. Kiss Istvan, egyetemi docens Dr. Reusz Gyorgy, egyetemi tandr
a Nagygydilés tarselnoke a Nagygydilés tarselnoke

Sidfok, 2009. szeptember 17-19.
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A Nagygytlilés elndkei:

Dr. Kiss Istvan, egyetemi docens, profilvezets féorvos

F6v. Onk. Szent Imre Kérhdz- Belgydgydszati Szakmdk Mdtrix Intézete,
Nephrologia-Hypertonia Profil, intézetvezetd

Tel.: 06 1 206-5517, 06 1 464-8713

E-mail: ikiss@enternet.hu

Dr. Reusz Gyorgy, egyetemi tandr

SE AOK I. Sz. Gyermekgydgydszati Klinika

Tel./ Fax: 06 1 324-7795

E-mail: reusz@gyerl.sote.hu

A Nagygylilés Szervezd Bizottsaga:

elndk: Dr. Kiss Istvan, egyetemi docens
Dr. Reusz Gyorgy, egyetemi tanar
tagok: Dr. Turi Sandor, egyetemi tanar
Dr. Kerkovits Lorant, orvosigazgato h., f6orvos
Dr. Ladanyi Erzsébet, orvosigazgato
Dr. Torok Marietta, orvosigazgato
Dr. Zakar Gabor, orvosigazgaté

A Nagygylilés Tudomanyos Bizottsaga:

elndk: Dr. Rosivall Laszl6, egyetemi tanar
titkar: Dr. Mucsi Istvan, egyetemi docens
tagok: Dr. Nagy Judit, egyetemi tanar
Dr. Szegedi Janos, c. egyetemi docens
Dr. Szab6 Andras, egyetemi tanar
Dr. Szelestei Tamas, osztalyvezetd fGorvos

A Nagygylilés szervezdje:
MOTESZ Kongresszusi és Utazasi Iroda Kft.
1051 Budapest, Nador u. 36.
Tel: 06 1 311-6687, 06 1 312-2389; Fax: 06 1 383-7918
SzervezG: Szalma Marta
E-mail: szalma.marta@motesz.hu
Regisztracid: Veres Gabriella Szallasinformacioé: Szepesi Gizella
E-mail: veres.gabriella@motesz.hu E-mail: szallas@motesz.hu
Internet: http://www.motesz.hu/Kongresszusi és Utazasi Iroda

Siéfok, 2009. szeptember 17-19.
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ALTALANOS INFORMACIOK

A Nagygy(lés id6pontja: 2009. szeptember 17-19.

A Nagygy(lés helyszine: Hotel Azur, 8600 Siéfok, Erkel Ferenc utca 2/C.
Hivatalos nyelv: magyar

Unnepélyes megnyité: 2009. szeptember 17., 09.30

Helyszini regisztracio:

20009. szeptember 16. (szerda) 16.00 - 19.00
2009. szeptember 17. (csttortok) 8.00 - 18.00
2009. szeptember 18. (péntek) 8.00 - 19.00
20009. szeptember 19. (szombat) 8.00-13.00

Részvételi dij (az arak az AFA - t tartalmazzék)
A kongresszuson valo részvételhez kérjlik, toltsék ki a mellékelt jelentkezési lapot és kiildjék vissza
a kovetkez6 cimre, fax: 06 1 383 7918

2009. 06. 1-ig 20009. 09. 1-ig 2009. 09. 1 utdn és

Kategériak befizetve befizetve a helyszinen fizetve
MNT tag 35 év félott: | 16.000.- Ft 18.000.- Ft 20.000.- Ft
MNT tag 35 év alatt: 13.000.- Ft 15.000.- Ft 16.000.- Ft
Nem MNT tag: 18.000.- Ft 20.000.- Ft 22.000.- Ft
Napijegy: 5.000.- Ft 5.000.- Ft 5.000.- Ft
Szakdolgozé: 3.000.- Ft 4.000.- Ft 5.000.- Ft
Kiséré: 9.000.- Ft 10.000.- Ft 12.000.- Ft
Egyetemi, féiskolai, és PhD Hallgaté, Téritésmentes részvétel a tudomanyos
valamint Nyugdijas MNT tag: programokon

Nyité fogadas: 9.000.- Ft/f6
(a szakdolgozok és a téritésmentes részvételre jogosultak részére)
Bankett vacsora: 9.800.- Ft/f6

A teljes részvételi dij tartalmazza a tudomanyos programon valo részvételt, a Nagygy(iléshez
kapcsolddo kidllitas latogatasat, a nyitd fogadason vald részvételt, a program és absztrakt flizetet, a
névkit(iz6t, a részvételi igazolast és a kongresszusi taskat.

A szakdolgozdék részvételi dija tartalmazza a tudomanyos programon vald részvételt, a kiallitas
latogatdsat, névkitlizt, program és absztrakt flizetet, a részvételi igazolast és a kongresszusi
taskat.

A napijegy tartalmazza a megjeldlt napon, a tudomanyos programon vald részvételt, a kiallitas
latogatdsat, a program és absztrakt flizetet és a névkit(iz6t.

Nyugdijas MNT tag, egyetemi és fGiskolai hallgatd, PhD hallgatd részvétele a tudomanyos
programon téritésmentes. Programfiizetet és névkitliz6t kapnak.

Kiséré részvételi dij tartalmazza a nyité fogadason vald részvételt.

Sidfok, 2009. szeptember 17-19.
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TUDOMANYOS INFORMACIO

A Nagygytilés f6témai:

1. e A kardiovaszkularis kockazat becslésének és mérésének lehetGségei kronikus
veseelégtelenségben
Altémdk:
e A hypertonia pathogenesise és terapidja kronikus veseelégtelenségben
e A dohdanyzas hatasa a nephropathia progresszidjara
e Malnutricio-inflammatio-atherosclerosis (MIA) szindroma
o Nem invaziv kockazatbecsl6 eljarasok kronikus veseelégtelenségben
e Antidiabetikus kezelés diabeteses nephropathiaban, krénikus
veseelégtelenségben

2. e MinGségbiztositas a nephrologiaban
® A kronikus veseelégtelenségben szenvedd betegek gondozasanak mindsége:
predializalt, hemodializalt és CAPD-vel kezelt betegek esetében

3. e Pszichonephrologia és rehabilitacié
Altémdk:
e Transzplantalt betegek hosszutavu gondozasanak eredményei
e A betegoktatas jelentGsége és lehetdségei a nephrologiai
gondozasban/rehabilitacioban

4. e Aveseelégtelenség epidemioldgiaja Magyarorszagon
Altémadk:
® Az akut veseelégtelenség epidemioldgiaja Magyarorszagon
o A krénikus veseelégtelenség epidemiolégiaja Magyarorszagon
e Nephrologia torténet Magyarorszagon
5. e Kliniko-pathologiai konferencia, esetismertetések
Altémadk:
e Vasculitisek — nephro-pulmonologiai kérdések
e Akut vesekarosodas — a megelGzés lehetGségei
e Amyloidosis
6. e A magyarorszagi kisérletes nephrologia eredményei
7. o Terapias célértékek és kezelési lehet6ségek
Altémdk:
® A renalis anémia kezelés elméleti és gyakorlati kérdései 2009-ben
o A kalcium-foszfor anyagcsere elméleti és gyakorlati kérdései 2009-ben
e A kardionephrologia aktualis kérdései 2009-ben
e A gerontonephrologia aktualis kérdései 2009-ben

Siéfok, 2009. szeptember 17-19.
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8. e Intervencios nephrologia 2009-ben: az elmélet és gyakorlat kérdései
Magyarorszagon

El6adas/Poszter prezentacié bejelentése:
Varjuk el6adasok (8 perc + 2 perc vita) és poszterek (méret: 90x120 cm) bejelentését a
tudomanyos f6témak témakaorében, elektronikus formaban.

Az el6adasok poszter bemutatasra valo dtsoroldsanak jogat a Nagygy(lés Tudomanyos Bizottsaga
fenntartja.

e Tobb szerz6 esetén huzza ala az el6ado6 szerz6t.

e Betlinagysdg: 12 pontos, Betl(tipus: Times New Roman.

e Az absztrakt mérete: A/5 lap nagysag, minden margé szélessége: 1,5 cm.

e Az absztrakt valtozatlan formaban jelenik meg, ezért kérjik, hibatlan szoveget adjon meg!
e Absztrakt bekildési hataridé: 2009. julius 1.

e E-mail: szalma.marta@motesz.hu

Prezentacio:

Az el6adashoz biztositott technikai lehet&ségek: e PC projector, Windows XP program
e Video (VHS rendszer)

Poszter mérete: 90x120cm (alld). Az elhelyezéshez eszkozt biztositunk.

A Nagygytilés tudomdnyos programjdanak akkreditdcioja folyamatban van.
(Az igazolas kiallitasahoz szlikséges a nyilvantartasi szam.)

Fontosabb id6pontok:

Kedvezményes fizetési hataridé: 20089. junius 1.
Absztrakt bekuldési hatéridé: 2009. julius 1.
Szallasdij befizetés hatarideje: 2009. augusztus 1.
Részvétel lemondas hatarideje: 2009. augusztus 1.

Tarsasagi programok, ebédek

% 2009. szeptember 17. csiitortok
Nyitd Fogadas: Hotel Azar
Az orvosok regisztracios dija tartalmazza a részvételt.
- mdsor
- bufé vacsora
3% 2009. szeptember 18. péntek
Bankett: Hotel Azur
Fakultativ
- bufé vacsora
% Ebédek
A szalloda éttermében
Fakultativ
- bufé
- ara: 3.600.-Ft/ f&/alk. (tartalmazza az AFA-t)

Sidfok, 2009. szeptember 17-19.
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Szdllas lehetdségek

< Hotel Azar**** Szobaszam: 220
8600 Sidfok, Erkel Ferenc utca 2/C.

A Hotel Azur Siofok szivében, kézvetlendil a Balaton parton fekszik.

Szobak felszereltsége: Minden lakdhelyiség légkondicionalt, balkonos, TV-vel és mozicsatornakkal,
telefonnal, Wi-Fi Internet-csatlakozassal, széffel, hajszaritéval, minibarral és légkondiciondldval
felszerelt.

Szallodai szolgaltatasok: A régid legnagyobb, konferencia- és wellness komplexuma (1000 m?
vizfelUlettel). Kilsé és bels6 élménymedencék, termdalmedence, pezsgéfirdd, finn szauna,
gbzfirdd, illatkamra, sékamra és Kneipp flird6é 4allnak rendelkezésre. A szallodabdl vald
kijelentkezés (check out) utan a Wellness részleget és szolgaltatasait csak napi wellness belépé
megvasarlasa utan vehetik igénybe.

Parkolé: téritésmentes, nem széllévendégeknek a parkolési dij 300.- Ft/h

Bejelentkezés: 14.00 dra

Kijelentkezés: 10.00 éra. Amennyiben vendégeink 10.30 h-ig nem hagyjak el a szobakat, ugy a
szdlloda jogosult a mindenkori portai ar 50%-at potdijként felszamitani.

% Hotel Vértes**** Konferencia és Wellness Hotel Szobaszam: 33
8600 Sidfok, Batthyany utca 24.

A szdlloda Siofok kozpontjaban talalhato, kozvetlen kozelében van a vasutallomas és a
buszpalyaudvar, dm az épllet gondos kialakitdsa miatt ebbdl csak az el6nyoket élvezhetik a
vendégek. A konferencia helyszine kb. 15 perces sétdval érhet6 el.

Szobak felszereltsége: klimatizalt, tusoléval, WC-vel, hajszaritoval, furdékdpennyel, minibarral,
telefonnal, TV-vel felszerelt szobak.

Szdllodai szolgaltatasok: drinkbdr TV sarokkal, Wellness center: termalvizes medence,
pezsg6firdd, finn szauna, fitness terem, szolarium, masszazs.

Parkold: szallovendégek részére téritésmentes a zart parkold.

Bejelentkezés: 14.00 6ra. Kijelentkezés: 10.00 éra.

Sidfok, 2009. szeptember 17-19.
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% CASA Perla**** Konferencia és Wellness Szalloda Szobaszam: 30
8600 Siéfok, Somogyi B. u. 18/b.

Siéfok belvarosaban, de nyugodt, zoldovezeti krnyezetben helyezkedik el a Szalloda.

A kongresszus helyszine kb. 15 perces sétaval érhet6 el.

Szobak felszereltsége: Klimaberendezés, szines televizid (19 csatornaval), telefon, minibar,
korlatlan Internet elérhet6ség, széf, kad vagy zuhanyzéd masszas zuhanyfejjel, hajszaritd,
fird6kopeny.

Szallodai szolgaltatasok: téritésmentes Internet (WIRELESS, WIFI) hasznalat, Coral Wellness
Koézpont teljes kord hasznalata. Wellness: élménymedence pezsg6firddvel,
zuhanykulonlegességek, frissit6 jetek, jégkat, finn-, bio- és infra-szaunak, gézkabin, téritésmentes
flird6kopeny hasznalat (felnéttek részére).

Meélygarazs: szallovendégek részére téritésmentes.

Bejelentkezés: 14.00 6ra. Kijelentkezés: 10.00 éra.

< Hotel Yacht Club ***s“Perier Szobaszam: 26
8600 Siofok, Vitorlas u. 14.

A vitorlas kikot6 mellett fekszik, 3 perc séta tavolsagban a Nagygy(lés helyszinétdl.

Szobdak felszereltsége: Légkondicionalt és tobbségében erkélyes szobdkban telefon, televizid,
Internet-csatlakozas, minibar taldlhatd. A kétagyas szobak mellett apartmanokat/csaladi szobakat
is talalhatok, melyek egy haldszobabdl, flirddszobabdl és nappalibdl allnak. Az erkélyes szobak
valamennyi esetben nem dohanyzdak.

Szolgaltatasok: Etterem, lobbibér, szauna, fedett és szabadtéri pezsg6fiirds, fitness terem, biliard,
parkold, kézponti széf, vezeték nélkili Internet.

Toparti fiirdéhaz (25m-es Uszomedence, gyermekmedence, pezsgdfiirdék, gdézfirds, finn és
infraszauna, szolarium).

Parkolé: A szélloda el6tt ingyenes szabadtéri parkoldsi lehet6ség all rendelkezésre.

Bejelentkezés: 14.00 Sratal Kijelentkezés: 10.00 6raig

Sidfok, 2009. szeptember 17-19.
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KIAJANLOTT SZALLASHELYEK

MEGKOZELITES

e Siofok megkozelitése vonattal:

o ] il
07:13 08:58 1:45 06:05 08:06 2:01
13:13 15:01 1:48 10:15 12:18 2:03
16:13 18:06 1:53 14:05 16:03 1:58
19:13 21:00 1:47 16:35 18:28 1:53

o Siofok megkozelitése autdbusszal:

Indulas —Bp., Népliget Erkezés - Si6fok Menetidé
06:30 08:05 1:35
06:40 08:50 2:10
06:45 08:15 1:30
12:40 15:45 3:05

Siéfok, 2009. szeptember 17-19.
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