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Tisztelt Tarsasagi Tagok ! Tisztelt KolléganGk és Kollégak !

A Magyar Hypertonia Tarsasdg életében jelentds valtozds, hogy a tavaszi
idGszakban is Kongresszust rendez. Ennek oka, hogy a minden év majus 17.-én
rendezend6 HYPERTONIA VILAGNAP figyelemfelhivé - programjahoz szakmai és
tudomanyos 0Osszejovetellel is' kétédjlink. Terveink 'szerint ez hagyomanyteremt&en
minden évben megrendezésre kerdl.

A népbetegségnek tekinthet6 hypertonidt még szamos tévhit Ovezi,
veszélyességét és kezelhetéségét tekintve is. igy a laikusoknakszdl6 informacid,
felvilagositd, az egészségmeglbrzésr6l és betegségmegel§zésrél szélé rendezvények
megszervezése mellett a Tarsasdgunk szakmai-tudomanyos korképet is kivan biztositani
a kongresszusi résztvevéknek a Tarsasag ez iranyu tevékenységérdl is. Szo lesz'a 8 éve
zajlé’,,Eljen 140/90 alatt !” Program 6sszefoglalé eredményeirél, a,,Magyarorszag atfogé
Egészségvédelmi Szlréprogramjanak” hypertonia vonatkozasu tevékenységérdl, az Uj
kezelési elveket meghatarozé hazai és nemzetkozi szakmai irdnyelvekrél.

Kiemelt program és kerekasztal megbeszélés témaja lesz a hipertonoldgia
képesités' megszerzésének lehetdsége, jelentGsége és sziikségessége, valamint e
szakterlleten a szlrés és megel6zés jelentGsége, elsGsorban a haziorvosi praxis
tevékenységében.

Természetesen a témakhoz kapcsolodé és a hypertonia kutatéhelyek munkajat
bemutatd. poszter el6adasok is kiemelt figyelmet kapnak az egynapos Kongresszuson.
Varjuk_a hatarteriletek szakmai képviselGit, a tarstarsasagok tagjait is egymas
tdjékoztatdsdra és szamos tovabbi egylttmiikodés kialakitasara.

Reméljik, hogy a Magyar Hypertonia Tdarsasdg Uj kezdeményezése kiemelt
jelent8ségli szakmai eseményként fogja fémjelezni a hypertonia betegség veszélyeire
figyelemfelhivé Vildgnapi rendezvénysorozatot hazankban, melyre minden érdekl&dét
ezuton is meghivunk.

Budapest, 2014. majus

Prof. Dr. Kiss Istvan
a Magyar Hypertonia Tarsasag és
a tavaszi Kongresszus elndke



A kongresszus elndke:

Prof. Dr. Kiss Istvan
Semmelweis Egyetem AOK, Geridtriai Tanszéki Csoport; Szent Imre Oktatékdrhdz,
Nephrologia-Hypertonia Profil és B.Braun Avitum 1. sz. Dializisk6zpont
1115 Budapest Tétényi ut 12-16.
E-mail: ikiss@enternet.hu

Tudomanyos Bizottsag:
Elnék: Prof. Dr. Rosivall Laszlo
Tagok: Prof. Dr. Abrahdm Gyérgy  Dr. habil. Pall Dénes

Prof. Dr. Nagy Judit Dr. Szegedi Janos
Dr. Tislér Andras

ALTALANOS INFORMACIOK

A KONGRESSZUS IDOPONTIA: 2014. majus 17.
HELYSZIN: Danubius Hotel Helia, 1133 Budapest, Karpat u. 62-64.

HELYSZiNI REGISZTRACIO:
2014. majus 17.: 08.00-19.00-ig

A Kongresszus tudomanyos programjanak akkreditaciéja folyamatban.van.
(Az igazolds kidllitdsahoz sziikséges a nyilvantartdsi szam.)

JELENTKEZES

A kongresszuson vald részvételre a jelentkezés on-line torténik, a Szervezdiroda honlapjan
keresztul: www.eqcongress.hu/kongresszusok

RESZVETELI Di): (az arak tartalmazzak az AFA-t)

MHT tag: 3.500.- Ft
35 éven aluli MHT tag: 2.000.- Ft
Nem tag: 4.500.- Ft
Nyugdijas MHT tag, és Nappali egyetemi-és PhD hallgaté: | Téritésmentes

Ebéd — a kongresszuson: 3.800.- Ft/alk. (menii, az 4r tartalmazza az AFA-t)

A kongresszus szervezdje:

@ Expert-Ouality
Kangresszusi és Utazdsi froda Kft
1052 Budapest, Kigy6 u. 4-6., Levélcim: 1243 Budapest, Pf.: 553.

Tel: 06 1 311-6687, Fax: 06 1 383-7918;
Internet: http://www.eqcongress.hu


http://www.eqcongress.hu/kongresszusok
http://www.eqcongress.hu/

PROGRAM

08.00 Regisztracid

09.00-10.00

10.00-11.30

11.30-12.00

12.30-13.30

13.35-14.35

14.35-14.50

14.50-15.30

Az MHT Kozgyiilése (pénziigyi beszamolo, mérleg targyalasa, elfogadasa)
Levezet6 elndk: Jdrai Zoltan, az MHT f&titkara

TisztségviselGk valasztasa, pottagok valasztasa:

Levezet6 elnok: Farsang Csaba az MHT 6rok tiszteletbeli elndke
Alapszabaly médositas

Levezet§ elnok: Jdrai Zoltan az MHT fétitkara

Hypertonia szakmapolitikai kerekasztal - a hypertonia helyzete,
epidemioldgiaja; szakmai iranyelv; hipertonoldégia licenc
Levezet6 elndk: Kiss Istvan, az MHT elndke

SZUNET / Sajtétajékoztatd (Kiss Istvan, Jarai Zoltan, Kékes Ede)

FOTEMA — ,Eljen 140/90 alatt!” MHT Program &sszefoglalé bemutatésa
Levezet6 elnok: deChdtel Rudolf, az MHT tiszteletbeli elnoke

FOTEMA - Szakmai iranyelv
Levezet6 elnokok: Jdrai Zoltan, Alféldi Sandor

SZUNET

Szabadel6adasok (poszter el6adas - 3 perc el6adas 3 didval és 3 perc vita)
Uléselndkok: Barna Istvdn, Pdll Dénes

Kékes Ede, Bodor A., Kerkovits L., Kiss 1.

Magyar Hypertonia Tdrsasdg

MAGYAR HYPERTONIA REGISZTER

Adam Agnes

Drdddm Eii.Szolgdlat, Hipertdnia Centrum-Zuglo

AZ ABPM SZEREPE A PRAXISBAN,- ES AZON TUL. VERNYOMAS
MONITOROZAS AZ OSAS KISZURESEBEN

Gasparics Roland, Hedeg(is A., Béres M. oh, Deme A. oh, Simonyi G.
Szent Imre Egyetemi Oktatokdrhdz, Anyagcsere Kézpont, Budapest
A VERNYOMAS CELERTEK ELERESE CUKORBETEGEKBEN



4, Jambor Zoltan, Bedros J. R., Simonyi G.
Szent Imre Egyetemi Oktatokorhdz, Foglalkozds-egészségligyi Szolgdlat,
Anyagcsere Kézpont, Budapest
CELVERNYOMAS ERTEKEK’A FOGLALKOZAS EGESZSEGUGY!I VIZSGALAT
SORAN EGESZSEGUGY! DOLGOZOKBAN

5. Monori-Kiss‘/Anna, Pasti-G., Monos E., Nadasy Gy. L.
Semmelweis Egyetem, Klinikai Kisérleti Kutatd és Humdn Elettani Intézet, Budapest
MEGVALTOZIK A KORONARIA HALOZAT PROFILIA KET HONAPOS
QUERCETIN KEZELES UTAN?

6. Héthelyi Ivanné(Péter B. Eva), Bertéti R., Boszérményi A., Lemberkovics E.,
Sz6ke E.
Semmelweis Egyetem, Farmakognozia Intézet, Budapest
HAZAI FUSZEREK BIOLOGIAILAG AKTIV KOMPONENSEINEK VIZSGALATA
SPME-GC/MS MODSZERREL; ES AZOK FARMAKOLOGIAI HATASAI

15.30:16:30 FOTEMA - Hipertonoldgia és a csaladorvosi gyakorlat — kerekasztal
megbeszélés
Moderator: Kiss Istvan
Résztvevdk: Hajnal Ferenc, Rurik Imre, Kalabay Ldszlé, Balogh Sandor,
Fiiredi Gyula, Abrahdm Gyérgy, Pdll Dénes, Kovdcs Tibor és a hallgatésag

17.00 ZARSZO

A Kongresszus tamogatai, kiallitoi

Berlin-Chemie / A. MENARINI Kft.
EGIS Gydégyszergyar Nyrt.
Hungimpex - OMRON Kft.

Sandoz Hungaria Kft.

A Kongresszus SzervezGbizottsaga ezuton is koszénetet mond a kiallito
cégeknek, hogy tamogatasukkal hozzajarultak a rendezvény sikeréhez.
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www.hypertension.hu
www.eqcongress.hu



	Elnök: Prof. Dr. Rosivall László
	Tagok: Prof. Dr. Ábrahám György     Dr. habil. Páll Dénes



