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HYPERTONIA ES NEPHROLOGIA TUDOMANYOS PROGRAM

2005. november 30. PROGRAM MTA, Diszterem

A Magyar Hypertonia Tarsaséag

IV. Nemzetk6zi Tovabbképz6 Elbadassorozata:
A hypertonia betegség aktualis kérdései 2005-ben

09.00-12.30 A Kurzus eldaddi a hypertonia kutatas aktualis
témakoreiben:
Renata Cifkov4, Denis Clement, Alberto Zanchetti,
Farsang Csaba, de Chétel Rudolf, Kiss Istvan,
Kékes Ede, Préda Istvan, Barna Istvan, Alfoldi Sandor
12.30-13.30 Ebéd sziinet
13.30-14.15 A MAGYAR HYPERTONIA TARSASAG XIll. KONGRESSZUSA
Poszter szekcio |.
Elnokok: Abraham Gyorgy, Tislér Andras, Reusz Gyorgy
1. Kovats Laszl6, Nagy Gy., Voros E., Tarnok F.: Essentialis hyper-
tonia, vagy mégsem? Ujabb szempont a terapia rezisztens hyper-
tonia megitéléséhez
2. Kalman Krisztina, Végh V.: Hiperténia és elhizas jelentbsége
mas kardiovascularis prediktor markerek kapcsolatdban
3. Molnéar Szabolcs, Dudas M.: A metabolikus syndroma gyakori-
saga nagy cardiovascularis rizikoju betegeken
4, Juhasz Maria, Katona E., Settakis G., Varga Zs., Gaal K.,
Paragh Gy., Filesdi B., Pall D.: A nitrogén monoxid, az endothe-
lin-1 és a serdildkori hypertonia kapcsolata
5. Liziczai Imre: Arteriogréafia a klinikai gyakorlatban
6. Loécsey Lajos, Asztalos L., Szabd L., Mazurka B., Lorincz |.:

Pulsus nyomas, pulsus hullam terjedési sebesség és augmenta-
cios index vizsgalata vesetranszplantalt betegekben
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7. Derzbach Laszl6, Bokodi G., Balogh A., Vasarhelyi B., Rig6 J.:
Szelektin polimorfizmusok vizsgélata sulyos praeeclampsiaban
8. Kovécs Tibor, M. Ghosh, Vas T., Szelestei T., Wittmann |., Nagy J.:
Metiléntetrahidrofolat-Reduktdz (MTHFR) gén Polimorfizmusé-
nak (C677T) vizsgélata kilénb6zd vesebetegségben és diabetes
mellitusban
9. Révész Katalin: Microalbuminuria-diabetolégus szemmel
13.30-14.15 A MAGYAR HYPERTONIA TARSASAG XIll. KONGRESSZUSA
Poszter szekcio Il.
Elndkok: Halmy Laszlo, Nagy Viktor, Rosivall Laszlo
10. Benczur Béla, Bakos N.: AZ ACE-gatlé kezelés &ltal kivaltott
angio6déma
11. Liziczai Imre: Apnograf: egy Uj diagnosztikai eszkdéz az OSAS
felderitésére
12. Kiss Attila, Nagy A., Szakacs Z.: Apnogréffal szerzett tapaszta-
lataink az alvasi apnoes betegek vizsgalataban
13. Hankovszky Péter, Resch B., Farkas Gy., Falkay Gy., Sonkodi S.:
Az erythropoietin vazoaktiv hatasa human artéria mesenterican in
vitro
14, Szirmai Laszl6 Attila, Nemere Sz., Tomcsanyi J.: A nem-DHP
kalcium antagonistak helye a hypertonia therdpidjaban az
INVEST utéan
15. Polyak Jézsef, Toth I.: Hypertonia, a hangulati élet zavara, a
szorongasos megbetegedések és a somatoform zavarok koinci-
dencidja szimptdémas hypertonias betegcsoportban
16. Szauder Ipoly: A palpitacié diagnosztikaja, a hipertonia és a
panikbetegség elkllonitése
17. Héthelyi Ivanné (Péter B. Eva), Galambosi B., Széke E.:
Artemisia abrotanum L. (istenfQ, istenfa) ill6olajanak fitokémiai
vizsgélata és farmakoldgiai aktivitasa
14.15-14.30 Szinet
14.30-16.00 Kurzus
16.00-16.30 Hypertonia tovabbképzés - Tesztiras



HYPERTONIA ES NEPHROLOGIA MTA DISZTEREM TUDOMANYOS PROGRAM

16.30-17.00

17.00-18.10

18.10-19.20

19.30

Szunet

A Magyar Hypertonia Tarsasag Xlll. Kongresszusa
Megnyito

"Torok Eszter" Emlékérem kitlintetés atadasa, és a dijazott
eldadasa

"Marosvari Miklés" Emlékérem kitiintetés atadasa, és a dija-
zott eldadasa

"Gomori Pal" Emlékérem kitiintetés atadasa, és a dijazott
eldadasa

Kerekasztal megbeszélés a hypertonia kezelés aktualis
kérdéseirdl, a meghivott eldadok részvételével

Magyar Hypertonia Tarsasag Xlll. Kongresszusanak Nyito
Fogadasa
Magyar Tudomanyos Akadémia, Budapest

2005. december 1. csutortok SE NET Diszterem

08.30-09.10

Szabad eldadasok
Uléselnokok: de Chatel Rudolf, Jermendy Gyorgy

09.10-09.20

Gulacsi-Bardos Petra, Nieszner E., Nadas |., Préda I.:
Mikrocirkulaciés keringészavar hypertonids és diabeteses
betegeken

Egresits Jozsef, Nemcsik J., Borvendég J. S., Kolossvary E.,
Finta E., Kiss |, Farkas K.: A vaszkularis diszfunkcié non-
invaziv vizsgalata kilonbdzo kardiovaszkularis riziké allapotokban
Matos Lajos: Antihypertensiv kezelés és sexualis dysfunctio
Gaal Krisztina, Katona E., Settakis G., Varga Zs., Juhasz M.,
Paragh Gy., Fulesdi B., Pall D.: A nitrogén monoxid és az
endothelin is befolyasolja az agyi véraramlas sebességét hyper-
tonias és normotonias serduldkon

Szinet
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09.20-10.10  Hypertonia és mikrocirkulacié
Uléselndkok: Farkas Katalin, Koller Akos
Koller Akos: A hypertonia és az atherosclerosis molekularis szin-
t0 kapcsolatai mikroerekben
Farkas Katalin: Haemorheolégiai rendellenességek hyper-
toniaban
Kolossvéary Endre: Az insulin resistencia és a vaszkularis dis-
funkcié kapcsolata. Ok vagy okozat?
Fotéma
10.10-10.20 Szinet
10.20-10-50 A Magyar Hypertonia Tarsaség tiszteletbeli tagsaganak
atadasa és a tiszteletbeli tag diszeldadasa
Sverre E. Kjeldsen: Lessons from some large clinical trials
10.50-11.00 Szinet
11.00-12.00  Nebivolol: Gj Ut a hypertonia kezelésében
Moderétor: Farsang Csaba
Jarai Zoltan: A NO szerepe az endothelfunkcié fenntartdsaban
Alberto Zanchetti: Nebivolol: a szelektiv 3 blokkold6 NO medialta
vazodilatator hatéssal
A szimpdzium szervezdje: a Berlin Chemie Képviselet
12.00-12.40  Szlnet
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12.40-13.40  Zene ereinknek - Ervédelem a gyakorlatban
Moderétor: Jermendy Gyorgy
Karadi Istvan: A statinok szerepe az érvédelemben
Pall Dénes: Komplex célszervvédelem korszerl vérnyomas-
csokkentdkkel
A szimpézium szervezdje: a Richter Gedeon Rt.
13.40-13.50 Szinet
13.50-14.50  Antihypertenziv therapia gyerekkorban
Uléselnokok: Reusz Gyorgy, Turi Sandor
Reusz Gyorgy: Az autonom idegrendszer regulaciés sajatossa-
gai gyermekkori renalis hypertoniaban
Tari Sdndor, Németh |., Karg E., Haszon I., Bereczki Cs.: Eltérd
patomechanizmus a serdulfkori essentialis €s obesitas indukélta
hypertonidban
Reusz Gyorgy, Tari Sandor: A gyogyszeres kezelés korszerQ
gyakorlata
Monostori Péter, Turi S.: Akut fizikai aktivitas hatédsa esszencialis
hypertonidban szenved6 serduldk glutation-rendszerére
Lénard Zsuzsanna, Studinger P., Mersich B., Reusz Gy., Kollai M.:
Az artérias baroreflex mikoédése krénikusan vesebeteg fiatalok-
ban
Fotéma
14.50-15.00 Szinet
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15.00-16.30

Szabad eldadasok
Uléselndkok: Alféldi Sandor, Pall Dénes

16.30-16.45

10

Farsang Csaba: Hypertonia kezelése méashol és méasképpen: pul-
monalis hypertonia

Nagy Viktor: Rilmenidin adasaval folytatott vérnyomas-csokken-
td kezelés hatékonysaganak és toleralhatésaganak vérnyomas-
monitorozéssal valé tanulméanyozésa tulsulyos, hypertonids bete-
gek korében

Barath Akos, Endreffy E., Bereczki Cs., Tari S.: Endotelin-1
(ET-1) és Endotelialis Nitrogén-Monoxid Szintdz (eNOS) prométer
polimorfizmus vizsgalatok esszencialis és obesitas indukalta
hypertonidban szenvedd gyermekekben

Rosta Klara, Pandics T., Derzbach L., Pintér N., Fekete A., Vér A.,
Rig6 J.: Az Osztrogén receptor (ER-1) gén polimorfizmusainak
vizsgélata praeeclampsiaban

Katona Eva, Settakis G., Lengyel Sz., Fulesdi B., Hegedds .,
Fulop T., Paragh Gy., Pall D.: Serduldkori hypertonia: csak a
vérnyomas emelkedett?

Horvath Patricia, Kneffel Zs., Petrekanits M., Lénard Zs.,
Kispéter Zs., Pavlik G.: A rendszeres edzés hatdsa hypertonias
szuldk utdédainak balkamra adataira kilonb6zé életkorban

Szab6 Attila, Horvath Zs., Tory K., Sallay P., Polgar A.,
Remport A., Reusz Gy.: Vesetranszplantacié hatasa a sziv- és
érrendszerre gyermekkorban

Pavlik Gabor, Kneffel Zs., Sid6é Z., Osvath P., Mohacsi J.,
Horvath P.: Vizi sportolok nyugalmi vérnyomasa és a vérnyomast
meghatérozo tényezok

Szirmai Laszl6 Attila , Nemere Sz., Kiss |., Tamas F, Kalabay L.,
Farsang Cs.: PROJEKT - PROgram a Jobb EgyuttmOkodésért és
Kontrollalt Tenzi6ért

Szunet
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16.45-17.45

Ujdonsagok a hypertonia kezelésében
Moderétor: Farsang Csaba

17.45-17.50

Alféldi Sandor: A perindopril antihypertensiv hatékonysaganak
klinikai bizonyitékai
Téth Kalman: Perindopril és cardiovascularis protekcié hyper-
tonids betegekben
Farsang Csaba: A perindopril hatasaban szerepld tényezdk
klinikai bizonyitékai

A szimpOzium szervezdje: a Servier Hungaria Kft.

Szunet

17.50-18.50

A magasvernyomas kezelése kardio- és cerebro-
vaszkularis torténések utan
Uléselnokok: de Chatel Rudolf, Székacs Béla

18.50-19.00

Székéacs Béla: A perifokdlis keringési autoregulacio és egyéb, a
gyogyszeres kezelést befolydsol6 tényezdk valtozasai

Matos Lajos: A hypertonias beteg ultrardvid-, rovid- és hosszu-
tavu kezelése szivinfarctus utan

Szegedi Norbert: A hypertonia akut, szubakut és hosszabb tavu
kezelése cerebrovaszkularis torténések utan

Fétéma

Szunet

11
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19.00-20.00

Kardiovaszkularis rizikécsokkentés
Moderator: Pogatsa Gabor

20.00

Kempler Péter: Az acarbose szerepe a kardiovaszkularis riziké-
csOkkentésben

Forster Tamas: A kélcium antagonistak szerepe a kardio-
vaszkularis megbetegedések megeldzésében

Kiss Roébert: Thrombocyta-aggregéacio gatlas szerepe a kardio-
vaszkularis megbetegedések prevencidjaban

A szimpozium szervezdje: a Bayer Hungaria Kft.

Fogadas a Bayer Hungaria Kft. tamogatasaval

2005. december 1. csutortok Z06ld eldado terem

08.30-09.10

Szabad eldadasok
Uléselnokok: Kapocsi Judit, Kurta Gyula

12

Kolossvary Endre, Jarai Z., Kollar A., Farkas K., Hittl K., Kiss I.:
Percutan transluminalis renalis angioplastica (PTRA) és stent
belltetés retrospektiv vizsgalata - mikor érdemes? Reno-
vaszkularis regiszter fontossaga

Keresztes Katalin, Istenes |., Sipos E., Vargha P., Kempler P.:
Az autonom és szenzoros neuropathia gyakorisaga és rizikofak-
torai essentialis hypertoniaban

Bagi Zsolt, Racz A., Kaley G., Koller A.: A ciklo-oxigenaz-2
aktivaci6 és a vaszkularis rezisztencia fokozddas szerepe a
kisérletes 2-es tipusu diabetes mellitusban kialakul6 magasvér-
nyomasban
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09.10-11.00

Matrai Maté, Varbiré Sz., M. Metin, Hetthéssy J., Szekeres M.,
Nadasy Gy. L., Monos E., Székacs B.: Osztrogén-kezelés
hatdsa kisérletes hypertoniaban

Szunet

11.00-12.00

Két thz kozott: diabetes és hypertonia. Az adrenerg
blokkolas a kardiologus és a diabetologus szem-
szogebaol

Moderétor: Paragh Gyoérgy

12.00-12.20

Jermendy Gyorgy: A béta-blokkolék a diabeteshez tarsul6 hyper-
tonia kezelésében

Téth Kalman: Diabetes-hypertonia-coronaria betegség; specialis
szempontok a kezelésben, az adrenerg blokkolas szerepe

A szimpdzium szervezdje: az Egis Gyogyszergyar Rt.

Szinet

12.20-13.20

Intraabdominalis adipositas mint cardiometaboli-
kus kockéazat
Moderator: Paragh Gyorgy

13.20-14.50

Eldadok: Jarai Zoltan, Vincenzo Di Marzo

A szimpdzium szervezdje: a Sanofi - Aventis

Szunet

13
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15.00-16.30

Szabad eldadasok
Uléselndkok: Kulcsar Imre, Sonkodi Sandor

16.30-16.45

14

Légrady Péter, Abraham Gy., Voros E., Barzo P., Sonkodi S.,
Lonovics J.: Operalt és nem operalt bal oldali medulla oblongata
compresssios hypertonias betegek kétéves kovetési adatainak
retrospektiv sszehasonlitdsa

Folyovich Andras, Ruzics Cs., Herczeg E., Vastagh I.: A cardio-
vascularis szabalyozast befolyasolé idegrendszeri betegségek
Kékes Ede: Az amlodipin (Cardilopin) kedvezo hatédsa izolalt
szisztolés hypertoniaban a rendeloi vérnyomasra, a 24 6rés
vérnyomasmonitorozasra és a betegek cognitiv funkciéjara
Finta Ervin, Laude D., Alfoldi S., Kun E., Jarai Z., Laszl6 F.,
Farsang Cs., Elghozi J. L., Kiss |.: Pheochromocytoma matét
hatasa a rovidtavu vérnyomas- és szivfrekvencia variabilitasra
Istenes lldiko, Keresztes K., Sipos E., Tundik A., Putz Zs.,
Hermanyi Zs., Vargha P., Kempler P.: A hypertonia és diabetes
egylttes fennalldsa szivfrekvencia variabilitas jelentds beszOkulé-
séhez vezet

Polyak Jbozsef, Téth |.: Citalopram kezelés biztonsagossaga é€s
hatasa a magas vérnyomas kezelésére kezelt hypertonidsokban
Késoi Istvan, Sagi B., Vas T., Kovéacs T., Wittmann 1., Nagy J.:
Korai artérias érfalmerevség krénikus IgA-nephropathiaban
Bajnok Laszl6, Varga Zs., Karpéti |., Lorincz |., Juhasz A.,
Ujhelyi L., Matyus J., Balla J.: A plazma nitrogén monoxid szintje
pozitiv korrelaciét mutat a szisztolés vérnyomas értékkel hemo-
dializis programban kezelt vesebetegekben

Nagy Viktor, Vagyon G., Lang E., Laskdi B., Pregun |., Simon
Zs., Tulassay Zs.: Hypertonia okozta szervkarosodasok dssze-
flggése a vérnyomasvariabilitassal

Szunet
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16.45-17.45 A szorongas népegészségugyi kihivasai
(kardiovszkuléris rizikd6 szempontjabol)
Moderétor: Firedi Janos

Toéth Karoly: A szorongas jelentdsége a kardiovaszkularis
betegségek kialakulasaban

Bitter Istvan: A nem felfedezett szorongasok gyakorisaga és
jelentdsége a kardiovaszkularis rizikoemelkedés szempontjabdl

VA

szemlélete

A szimpozium szervezdje: a Pfizer Kft.

2005. december 2. péntek Diszterem

07.30-08.45 Célszervek veszélyben
Moderator: B. Kiraly Gyorgyi

Zamolyi Karoly: A kardiovaszkularis rizikdszlrés jelentdsége a
célszerv-karosodasok megeldzésében

Jermendy Gyorgy: Vesevédelem a 2-es tipusu diabéteszhez tar-
sulé nephropathiaban

Csiba Léaszl6: Az ARB-k szerepe a stroke masodlagos meg-
elozésében

Halmy Laszlo: Az elhizas leggyakoribb tarsbetegsége a hypertonia

A szimpdzium szervezdje €s a reggeli tAmogatdja:
a Boehringer Ingelheim Kft.

08.45-09.00 Szinet

15
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09.00-10.00  Elhizas és hypertonia betegség
Uléselnokok: Halmy LaszIl6, Székacs Béla
Székéacs Béla: Gén és kdrnyezet, populécids kihivas
Halmy LaszIo: A "zsirérzékeny" hypertonia és kezelése.
On hogyan kezelné? Elhizott hypertoniasok kezelésének
gyakorlata
Kerekasztal beszélgetés a hallgatésag részvételével és
szavazataival
Moderator: Székacs Béla
Halmy Laszl4: Esetismertetések
Kiss Istvan: Vitaindité reflexiok
Fotéma
10.00-10.10  Szinet
10.10-11.10  Szabad eldadasok
Uléselnokok: Finta Ervin, Szegedi Janos
Sonkodi Sandor, Sonkodi B., Abraham Gy., Légrady P,
Bacskai K., Fodor Gy.: Munkahelyi sz(rések jelentdsége a
hypertonias betegellatasban.
Tislér Andras, Dunai A., Keszei A., Fekete B., T. E. H. Othmane,
Torzsa P., A. G. Logan: Reprezentativ felmérés az otthoni vér-
nyomas-monitorozas gyakorlatarél csaladorvosok kdrében
Simon Tamas: Mennyiben befolyasolhatja a hypertonia gyogy-
szeres bedllitasat a beteg hazi patikgjanak tartalma?
Dudas Mihaly, Barta Z.: Otthoni vérnyomas ellendrzés jelentd-
sége 2-es tipusu hypertonias cukorbetegek kezelésében
Franko Erzsébet, Lengyelné Koczka Sz., Tettinger A.: A hyper-
tonia és a stroke epidemiologiaja Pest Megyében
Magyarosy Eszter: 1304 f6s felndtt haziorvosi praxis 287 ismert
hipertonias beteg adatainak feldolgozasa
11.10-11.20  Szinet
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11.20-12.20

Uj valasz az antihypertenziv terapia kihivasaira.
Eljen 140/90 alatt!
Uléselnokok: de Chatel Rudolf, Farsang Csaba

12.20-12.30

12.30-15.00

15.00-15.10

Farsang Csaba: A magas vérnyomas és a halmozott kardio-
vaszkularis kockazat

Gordon T. Mclnnes: Characteristics of the Ideal AHY Therapy:
Efficacy, Tolerability, CV Protection, and Compliance and
Persistence

Kiss Istvan, Kékes E.: A j6 betegegyuttmikddés a normalis
vérnyomas alapvetd kritériuma, az "Eljen 140/90 alatt program"
els® eredményei

A Fdtéma szimpdzium tamogatdja: a Novartis Hungéria Kft.

Szunet

A Magyar Hypertonia Tarsasadg Kozgydlése

Kozben: T4jékoztatd az MHT 2005 évi iranyelveirdl (Kiss Istvan)
Tajékoztatd a Terapias Konszenzus Konferencia irany-
elveirdl (Pados Gyula)

Szunet

15.10-16.10

A prevencio a napi gyakorlat fontos része: globalis
kockazat-kezelés és hatarérték eltérések az ASCOT
vizsgalati 4gak Uj eredményei alapjan

Moderéatorok: Matos Lajos, Tomcséanyi Janos

Matos Lajos: A két legfontosabb rizikofaktor egyuttes jelenléte
Tomcséanyi Janos: Egy nagy jelentdségl eurépai vizsgélat: az
'ASCOT!
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Mohécsi Attila: Amit mar tudunk: az ASCOT lipid aganak terapias
Uzenete

Alféldi Sandor: Amit most tudtunk meg: az ASCOT vérnyomas
aganak eredményei és jelentdsége

A szimpdzium szervezdje: a Pfizer Kft.

16.10-16.20 Sziinet
16.20-17.20 Paradigmavaltas vagy egy hatékonyabb gondozasi stratégia?
Helyesen itéljuk-e meg a microalbuminuria kardiovaszkularis
rizik6faktorok kozt betdltdtt szerepét?
Moderatorok: de Chatel Rudolf, Zamolyi Karoly
Tomcséanyi Janos: Microalbuminuria gondozasban bet6ltott
szerepe a kardiolégus szemszdgébdl )
Kiss Istvan: Duplazza meg a gondozasi célkitizéseit. Ergondnok
program bemutatasa
A szimpdzium szervezdje: a Sanofi - Aventis
17.20-17.30 Sziinet
17.30-18.30  Antihypertenziv terapia idoéskorban

Uléselnokok: Préda Istvan, Székacs Béla
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Székéacs Béla: Az idBskori hypertonias beteg kezelésének saja-
tos szempontjai

Kerkovits Lorant: A vese fiziologias és patolégids valtozasainak
jelentBsége iddskord magasvérnyomasban

Farkas Katalin: A periférias érbetegség jelentbsége az idBskori
hypertonia kezelésében

F6téma
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18.30-18.40

Szunet

18.40-20.10

Fbékuszban a hypertonias beteg - avagy ne csak a
Hgmm-t kezeljuk!
Moderétor: Keltai Matyas

20.10

Balogh Sandor: Sziv- és érrendszeri betegségek, rizikdallapotok
jellemzd adatai az Orszagos Alapellatasi Intézet vizsgéalatai
alapjan

Wittmann Istvan: A renin angiotenzin rendszer

pathogenetikai szerepe az érkarosodas kialakulasaban

Alféldi Sandor: Kockazatbecslés és terapids szempontok a tars-
betegségekkel szovddott hypertonidban

Forster Tamas: Uj klinikai vizsgalati eredmények a szévédményes
hypertonia kezelésésben

A szimpdzium szervezdje: az Egis Gyodgyszergyar Rt.

Fogadéas az Egis Gydgyszergyar Rt. tamogatasaval

2005. december 2. péntek Z0old eldado terem

10.10-11.10

Szabad eldadasok
Uléselnokok: Barna Istvan, Pados Gyula

Kékes Ede: Az ACE gatlo és diuretikum tartalmu fix kombinaciok
szerepe a hypertonia korszer( kezelésében

Rurik Imre: Elhizott, tllsulyos, és hypertonias idések testsulya-
nak retrospektiv elemzése
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Barna Istvan: Fix kombinacié szerepe a kardiovaszkularis pre-
venciodban

Sid6é Zoltan, Makadi S., Bernéat I., SzGcs E., Pavlik G.: A
balkamra diasztolés funkcidja és az artéria pulmondlis nyomésa
metabolikus szindréméaban

Huberth Janos, Tamas F.: A Tapolca Prevencios Vizsgalat
(TAPREVI) els6 eredményei I. A vizsgalat bemutatasa

Tamas Ferenc, Huberth J.: A Tapolca Prevenciés Vizsgéalat
(TAPREVI) els6 eredményei Il. (Rizikofaktorok és koros ered-
mények kozotti 6sszefliggések.)

11.10-15.10 Szinet
15.10-16.10 A Kkoleszterin felszivodas jelentsége a lipid
terapiaban
Moderétor: Farsang Csaba
Ofner Péter: "Dualizmus kora" - az agressziv koleszterincsokken-
tés kardiovaszkularis haszna
Paragh Gyo6rgy: Hogyan lehetiink sokkal hatékonyabbak a
koleszterincstkkentd terapidban? Friss tapasztalatok az ezetimib
kezeléssel
A szimpdzium szervezdje: az MSD Magyarorszag Kft. és a
Schering Plough Képviselet
16.10-16.20 Szinet
16.20-17.20  Metabolikus szindréma konszenzus definicidja

Moderéatorok: Balogh Sandor, Csaszar Albert

Kékes Ede: A metabolikus szindréma alapjai, torténeti
definicioi és CHD mortalitds adatai

Simon Kornél: Metabolikus szindréma a diabetoldgia
szemszdgébdl

20



HYPERTONIA ES NEPHROLOGIA péntek — “ZOLDTEREM” TUDOMANYOS PROGRAM

Csaszar Albert: A szindroma meghataroz6 eleme: metabolikus
obesitas. A szindréma kezelési lehetdségei

Konszenzus definicio keresése

Moderator: Kékes Ede

A szimp6zium tdmogatoi:
AstraZeneca Kft., Bayer Hungéaria Kft., Fournier Hungary Kft.

2005. december 3. szombat Diszterem

08.00-09.45  Szakmai irdnyelv és kdvetendd gyakorlat
Kerekasztal megbeszélés a hallgatésaggal a kombinalt
kezelésrdl, a specialis hypertonias allapotokrdl és az athero-
sclerosis rizikd csokkentésérdl
Moderator: Kiss Istvan

Barna Istvan: Kronikus diabeteses és nem diabeteses vese-
elégtelenség

Janosi Andras: Szivelégtelenség

Karéadi Istvan: Lipidanyagcsere zavar

A szimpdzium szervezdje és a reggeli tamogatoja:
az AstraZeneca Kift.

09.45-10.00 Szinet
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10.00-11.00

A pharmakogenomika eredményei magasvérnyo-
mas betegségben
Uléselnokok: Falus Andras, Rosivall Laszlo

11.00-11.10

Falus Andras: A pharmakogenomika jelentBsége
Csészar Albert: Hypertonia és genetika

Kiss Istvan: Polimorfizmus az angiotenzin anyagcsere
szabélyozaséban: potencialis farmakologiai jelentdség

Fétéma

Szunet

11.10-12.10

Variaciok egy téméara: a vérnyomascsokkentésen tul
Moderétor: Farsang Csaba

12.10-12.30

Kékes Ede: A Ca-antagonistak antiatherogén és antioxidans
hatasa

Nagy Viktor: Célszervvédelem: a PROTECTION Program Ujabb
eredményei

Alfoldi Sandor: A telmisartan, mint kardiometabolikus sartan

A szimpozium szervezdje: a GlaxoSmithKline Kft.

Szunet
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12.30-13.30

Hypertonia, kamrai dysfunkcio, szivelégtelenség
(a kardioszelektiv béta-blokkol6 jelentdsége)
Moderétor: Kékes Ede

13.30-13.40

Czuriga Istvan: A szivelégtelenség [ blokkolé kezelésének
histérigja

Laszlé Zoltan: Evidencia vagy megszokas? Gondolatok a kerin-
gési elégtelenségrdl a CIBIS Il vizsgélat kapcsan

Kékes Ede: Az erBsen bétal-szelektiv bisoprolol hatékonysaga
hypertoniaval szovodott kamrai dysfunkcidban

A szimpOzium szervezdje: a Merck Kft.

Szunet

13.40-14.40

Rendelbintézeti-otthoni vérnyomasmérés és moni-
torozas
Uléselnokok: Balogh Sandor, Barna Istvan

14.40

Kerekasztal: Kékes Ede, Tisler Andras, Alfoldi Sandor,
Furedi Gyula, Balogh Sandor, Benczur Béla

Fétéma

KONGRESSZUS ZARASA
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KIALLITOK:

ABBOTT Laboratories (Magyarorszag) Kft.
Allinad Kft.
AstraZeneca Kift.

Bayer Hungéria Kift.
Boehringer Ingelheim Pharma Kereskedelmi Képviselet
Bristol Myers Squibb
Egis Gyogyszergyar Rt.
GlaxoSmithkline Kift.
Hungimpex Kift.

Innomed Medical Kift.
IntelliMed Hungaria Kft.

Kéri Pharma Kift.

KRKA Képviselet
Meditech Kift.
Medexpert Kift.

Merck Kift.

MSD Magyarorszag Kft.
Novartis Hungéria Kift.
Pfizer Kft
Pliva Magyarorszag Kift.
Richter Gedeon Rt.

Roche (Magyarorszag) Kift.
Sanofi Aventis
Schering-Plough Central East AG.
Servier Hungaria Kift.
Solvay Pharma Kift.
Rathiopharm Hungaria Kift.
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