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a Magyarorszagi Balint Mihaly Pszichoszomatikus Tarsasag
Nemzetkozi Balint-csoport Hétvégéjére
Budapest, 2019. majus 31 — junius 2.

Egészségligyben, mas segit6 szakmaban dolgozik? Vannak nehéz esetei?
Vegyen részt Balint-csoportban!
A szakmai segitség mellett a Balint-csoportban atélheti
a ,,nem vagyok egyedil” élményét.
A Balint-csoport egyeduldllé mddszer a kiégés megel6zésére, kezelésére!

A Balint-csoport névaddja Balint Mihaly, magyar szdrmazdsu orvos, pszichoanalitikus. A
Balint-csoport a vildg szamos orszagaban elterjedt esetmegbeszélé maddszer. A hétvége
soran tobbek kozott alkalom nyilik részt venni egy négy alkalmas Balint-folyamatban. A
szakmai részvétel emiatt csak az egész rendezvényre valé elkdtelez3dés esetén javasolt. igy
megtapasztalhatja ennek az egyedi moddszernek a vardzsat, segité erejét a kiégés
megel6zésében és a professziondlis munka segitésében.

Hétvégénken lehetfsége lesz megismerkedni, tapasztalatot cserélni nem csak magyarorszagi
balintos kollégakkal, hanem a vilag szamos pontjardl érkezé mas szakemberekkel is. Ez évben
ugyanis vendégul latjuk a Nemzetkdzi Balint Tarsasag (International Balint Federation) tagjait

és kozgylilését (Council Meeting). Igy angol nyelv( Balint-csoportokon is részt lehet venni,
tovabba baratsagos, elfogadd kdzegben gyakorolhatja az angol tarsalgast.

Helyszin: Panorama Medical Center (PMC)
1025 Budapest, Il. kertilet, Pafrany ut 23/b.

A rendezvény Oftex-tovabbképzési akkreditalasa folyamatban van.

A helyszin a mddszerhez, témahoz illik: a Panordma Medical Center egy pszichoszomatikus
szemléletben, speciadlis munkamoddszerrel dolgozé maganrendel6. A Hétvégén a rendeld
mUikddésérdl is hallhatunk, és lesz lehetGség a helyszin bejarasara is.


https://www.balintinternational.com/
http://www.panoramamed.hu/panorama.html
http://www.panoramamed.hu/panorama.html
http://www.panoramamed.hu/panorama.html
https://maps.google.com/?q=Budapest,+II.+ker%C3%BClet+,+P%C3%A1fr%C3%A1ny+%C3%BAt+23/b&entry=gmail&source=g
https://maps.google.com/?q=Budapest,+II.+ker%C3%BClet+,+P%C3%A1fr%C3%A1ny+%C3%BAt+23/b&entry=gmail&source=g

RESZLETES PROGRAM

PENTEK - majus 31.

14.00 - 15.30
15.30 - 15.50
15.50 - 16.10

16.10 - 16.40

16.40 - 17.00
17.00 - 18.30

18.30 -

SZOMBAT
09.00 - 10.30

10.30- 11.00
11.00-12.30
12.30-13.30
13.30- 16.00
16.00 - 16.30
17.20 - 18.00

18.30-19.30

20.00 -

Erkezés, regisztracid, kdrbevezetés a Panoramaban
Megnyitd
Dr. Spanyik Andras igazgatd: A Panorama Medical Center miikddése

Plenaris el6adds: Prof. Dr. Csabai Marta pszicholégus (Szegedi Egyetem) -
A pszichoanalitikus gyokerekt6l az integralt ellatasig.
Balint csoportok a pszichoszomatikus tradicidban.

Kavésziinet
Balint-csoport I.

Esti fogadas, kozosségi program a helyszinen - zene, ének, tdnc, magyar borok

- junius 1.

Balint-csoport II.

Kavészinet

Balint-csoport Ill.

Ebéd

A nemzetkozi Tarsasag Kozgytlése (IBF Council Meeting) - nyitott
Kavésziinet, indulds a Balint Mihaly-emléktablahoz

Koszoruzas, megemlékezés (I. ker. Mészaros utca 12. - Ag utca 1. sarokhdaz)

Hajds varosnézés a Dunan (V. ker. Jane Haining rakpart 7. hajéallomas)

Ettermi bankett vacsora a Belvarosban (400 Bér és étterem, Kazinczy u. 52.)

VASARNAP - junius 2.

09.00 - 10.30

10.30 - 11.00

11.00-12.30

12.30-13.30

Balint-csoport IV.
Kavésziinet
Nagycsoport

A Hétvége zarasa, visszajelzés


https://www.google.com/maps/@47.4957235,19.0297186,3a,19.6y,203.33h,94.45t/data=!3m6!1e1!3m4!1sRkUk0-4zCcRzUCzJ5Tv0LA!2e0!7i13312!8i6656
https://www.google.hu/maps/place/Legenda+Kft./@47.4957801,19.0463637,17z/data=!4m8!1m2!3m1!2zVmlnYWTDsyB0w6ly!3m4!1s0x4741dc40a186d4d9:0xf8a0d35782af240!8m2!3d47.4941763!4d19.0489096
https://etterem.hu/400-bar
https://www.google.com/maps/place/Budapest,+Kazinczy+u.+52,+1075/@47.4993344,19.058418,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4741dc699a25fe7f:0xa5a21022ea35c48b!8m2!3d47.4993308!4d19.0606067

RESZVETELI DIJAK, INFORMACIOK

Balint-tarsasagi tagok részvételi dija: aprilis 1-ig 25 000 Ft, aprilis 1-je utan 35 000 Ft

Nem tarsasagi tagok részvétel dija: aprilis 1-ig 30 000 Ft, aprilis 1-je utan 40 000 Ft

Hajos egyoras varosnézés: +3 500 Ft
Szombat esti bankett vacsora (egy f6fogas és egy ital): +3 000 Ft

Kiséréként fizetendd dij: 12 000 Ft, amely tartalmazza a pénteki vacsorat, a hajos
kirdndulast és a szombati bankett vacsorat.
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Jelentkezni online az itt elérhetd (rlap kitoltésével lehet.

Az (irlap elérhet6 a honlapunkrdl is: www.balinttarsasag.hu

A jelentkezési lap és a részvételi dij szamlara beérkezése jelenti az érvényes regisztraciot!

Banki atutalds: A megjegyzés rovatban kérjik feltlintetni a jelentkez6 nevét és sziiletési évét!
Magyarorszagi Balint Mihaly Pszichoszomatikus Tarsasag; OTP Bank 11786001-20060738

A rendezvényen valé részvételi dij tartalmazza a konferencia szakmai programjat, a

kavésziineteket, a péntek esti kozO0sségi programot és vacsorat, a szombati ebédet, a Balint
emléktablandl tortén6é megemlékezést és a szervezés technikai koltségeit. A szombat
délutdni hajos varosnézés és az utana kovetkezd vacsora fakultativ program, melyek kilon
fizetend6k. Széllasdijat a részvételi dij nem tartalmaz!

A magyar érdekl6d6k szamadra Tarsasagunk korlatozott 1étszamban, fejenként 10 000 Ft-os
részvételi tamogatast biztosit 6sztondijként. Erre jelentkezni a regisztracids Grlapon lehet!

Orokos tagjaink szdmara a rendezvényen vald részvétel dijmentes, azonban kérjiik, hogy
toltsék ki 6k is a jelentkezési Grlapot!

Honlapunkon beléphet a Tarsasagba is, tagsaga létrejon a 2019. évi teljes 6000 Ft-os, illetve
a kedvezményes (nappali tagozatos egyetemista, nyugdijas) 3000 Ft-os tagdij atutalasaval.

Erdekl&dni, kérdezni az esemény e-mail cimén javasolt: budapestbalint2019@gmail.com
Szeretettel varjuk a Tarsasag vezetGsége és a szervez6k nevében!

Dr. Dobo Katalin
Elnék, Magyarorszdgi Bdlint Mihdly Pszichoszomatikus Tdrsasdg



https://goo.gl/forms/0WCCuYwywAH62e1t1
https://goo.gl/forms/0WCCuYwywAH62e1t1
http://www.balinttarsasag.hu/

