Magyar Hypertonia Tarsasag
Vezetdseégi iilés
2019, szeptember 10.

Jegyzokonyv

Jarai Zoltdn Elnok Ur egyéb hivatalos elfoglaltsiga miatt késve érkezett az iilésre,
emiatt tavollétében Pall Dénes elntkhelyettes 13 éra 05 perckor megdllapitotta, hogy a
vezetGségi (lés hatdrozatképes (jelenléti iv mellékletben) és a vezetOségi ulést
megnyitotta.

Elnékhelyettes Ur tisztelettel koszontotte az (ilés jelenlévd tagjait, akik az elézetesen
megkiildott napirendi pontokat megkaptak és azt kiegészités, megjegyzés nélkiil,
egyhangilag elfogadtak.

1. Szakmai beszamolok:
Eurdpai Hipertonia Tarsasig éves kongresszusa, Milané (Jarai Zoltan,
Nemcsik Janos)

Nemcsik Janos elmondja, hogy a kongresszus lezajlott, Magyarorszag idén 8
absztrakttal volt jelen a tavalyi 22 absztrakttal szemben. A bemutatott poszterek és
eléadasok mellett Giléselnokségre is volt lehetdség. Az MHT pdlyazati kifrdsara dsszesen
5 db érvényes palyazati anyag érkezett, melyet 1.375.755,-Ft értékben tamogatott a
Tarsasag.

Pall Dénes elmondja, hogy 2020-ban Glasgowban lesz az Eurdpai és Nemzetkozi
Hypertonia Tarsasdg kozds kongresszusa. Bizik benne, hogy ezen a meetingen
Magyarorszagrol is minél tébben tudnak majd részt venni.

Nemcsik Janos kiemeli, hogy Farkas Katalin és Szabd Laszlo szobeli eléadast tartottak,
Fejes Imola és Légrady Péter Gsszesen hdrom posztert hoztak, Elnok dr és Nemcsik
Janos is késziiltek tobb anyaggal. Osszesen 8 magyar poszter/eléadds volt a
rendezvényen.

Nemcsik Janos elmondja, hogy ez a 30. jubileumi kongresszus volt iinnepi
megemléekezéssel. Nemzeti tarsasagok vezetéivel is volt interjl, 6k is arra buzditottak
benniinket, hogy a kévetkezd kongresszusra minél tobb anyagot vigyiink ki.

2. A 2019 évi MHT kongresszus el6késziiletei (Csiky Botond, Cseprekal
Orsolya)

Cseprekal Orsolya tdjékoztat, hogy a Kongresszusszervezd cég vezetdjével, Szalma
Martaval tortént egyeztetés alapjén a program osszeallt. 1 eldadé jelezte, hogy nem fog



tudni eljonni, igy annak a szekciénak az dtszervezése még folyik, de a program
véglegesnek mondhato.

Csiky Botond elmondja, hogy kb. 450 f6 a regisztrélt résztvevs, de buzdit mindenkit,
hogy segitsenek tovabbi kollégdk regisztraciéjaban. Szinkrontolmacsolas lesz, kiilféldiek
utaztatasa meg van szervezve. Workshopokat tarté eldadok felkérése megtortént.

Pall Dénes kérdésére, hogy van-e még olyan rész, ahol segitségre szorul a szervezés,
Cseprekal Orsolya megkdszoni a felajanlott segitséget, de elmondja, Ggy tiinik, hogy a
mai napra dsszedllt a program, amihez eddig is sok segitséget kaptak. Tajékoztat, hogy
csitortokon este a kiilfoldi vendégekkel lesz egy szervezett vacsora.

Csiky Botond hozzateszi, hogy a csiitortok estére hivatalosan szervezett program nincs,
csak a kilfoldi vendégeknek és az ket kisér§ kongresszusi vendéglatéknak lesz
elfoglaltsaguk.

Nemcsik Janos elmondja, hogy ez az elndkség részérs! dontés volt, hogy a gélavacsora
pénteken legyen. Idén a galavacsora dra a regisztraciéban benne van.

Pall Dénes koszdni a szervezésbe fektetett eddigi sok munkat és sikeres kongresszust
kivan.

3. Artery 2019 - (Benczur Béla, Nemcsik Janos)

Benczar Béla elmondja, hogy az dtlet 4 éve szilletett meg, hogy érdemes lenne
Magyarorszagra hozni a rendezvényt, ami alig 1 hénap mulva kezdédik és nemzetkézi
rangi rendezvény lesz. Fontos helytallni, ehhez fontos a megfelel létszam. Megkdszoni
a sok segitséget alapvetSen Nemcsik Jdnosnak, de a meghivott, felkért eléadoknak is. 3
magyar felkért el6ado fog részt venni a rendezvényen. A végleges absztrakt szdmok még
nem deriiltek ki, de 6ridsi munka folyt a nydron. Kézel 200 absztrakt futott be, ami dridsi
szam, kulon készdni a vezetség munkacsoportjainak a segitséget. M4sfél tucat magyar
absztrakt lesz, néhédny szdbeli el6adas, és poszterek. Jelenleg 120 beérkezett regisztracio
van 131 orszagb6l. A magyarorszégi résztvevik 100 EUR 6sszegért vehetnek részt a
rendezvényen, ugyhogy e miatt a tovabbiakban is fontos lenne tovabbi résztvevéket
taldlni. A Magyar Hypertonia Tarsasdg 4tvéllalja az elfogadott absztraktot benytjtok
regisztracios dijat. Mindenki szamdra fontos lehet a rendezvény, mert igen hasznos
kapcsolatokra lehet szert tenni.

Nemcsik Janos tdjékoztat, hogy az MHT honlapjan elérhetéek a palyazasi feltételek és
informaciék a regisztricié tekintetében. Idaig 3 pélydzat érkezett be. A Satellita
konferencia csiitdrtdk reggel lesz 8-10 6ra kozott,

Benczir Béla hozzdteszi, hogy ez viligkongresszus és immaron hagyomdny, hogy mivel
a kiilonbozd foldrészeken djabb Artery-k itotték fel a fejiiket, 6k mindig ezen a
rendezvényen taldlkoznak. A vacsora a Dunén az Eurépa rendezvényhajén keriil
megrendezésre.

Nemcsik Jdnos elmondja, hogy aki magyarként szeretne regisztralni, a regisztricié utan
a megadott e-mail cimre sziikséges egy megerdsitd e-mailt is kiildeni, hogy ténylegesen
magyar es a 100 EUR regisztracios dijon regisztralhasson.



4. A Tarsasig alapszabily maidositisidnak pontjai, kézhaszniva alakulas (Jdrai
Zoltan, Nemcsik Janos)

Elndk Ur készonti és bemutatja a tarsasag jogaszat, Dr. Perényi Zsuzsat, aki meghivott
vendégként e napirendi pont targyaldsdra jelent meg a vezetGség lilésén. Koszoni
munkajat, amivel tdmogatja a tarsasag miitkodését.

Az alapszabaly modositasanak f6 oka, hogy a Tarsasig kdzhaszni tdrsasdggd alakul,
emiatt az kell az Alapszabalyt médositani.

Azt volt a gondolat, hogy ezen til olyan médos{tdsokat is érdemes végrehajtani, ami
hossz(i tdvon a Tarsasag érdekeit szolgilja. Egyértelmd fogalom meghatdrozdsok
bevezetésére, valamint a vilasztasi procedira egyszerisitésére van sziikség.

A részleteket bemutatja eqy prezentdcid keretében, mely a jegyzdkinyv mellékletét képezi.

Természetesen az Alapszabaly modositast a kongresszusi kozgy(ilés meg fogja vitatni és
dént annak elfogadasardl. Fé célja a modositdsnak a vezetdség korabbi dontésének
megfelelden a kozhaszni jogéllds megszerzése.

Fébb valtoztatasi javaslatok:

A vezetbseg helyett a Tandcsadd Testiilet elnevezés haszndlata ugyanis a vezetfség
elnevezés megtévesztd lehet (vezetlség és vezetd tisztségviselk nem kiloniilnek el
megfelelGen].

A tagok meghatarozdsa egyértelmiibb lesz (epészségiigyi szakirdnyd képesitéssel
rendelkezl természetes személy), a felvétel modja is megviltozott. Egyszerfisitésre
keriilne a vdlasztas folyamata is.

Azokat a részek kikeriilnének az alapszabdlybdl, ami gyakran moédosul és nem
feltétleniil tartoznak az alapszabdlyba. (Pl. munkabizottsigok, munkacsoportok
alapitasa; dij alapitdsa). Ezek egy szervezeti és miikodési szabalyba keriilnének at,
melynek letrehozatala a Tandcsado Testiilet munkéja.

Ennek megfelelfen a vezetfség tagjai a mellékelt 2 dokumentumot el6zetesen,
elektronikus formaban megkaptak.

Varbiré Szabolcs kérdezi, hogy hallgatok lehetnek tagok?

Elnék Ur elmondja, hogy igen. A torvény alapjin a tagfelvételre a jelenlegi javaslat: egy
belépési nyilatkozat kitdltése (torténhet a honlapon keresztiil is), melyhez két rendes
tag ajanldsat is mellékelni kell. igy azonosithaté lenne a jelentkezé. Ifjisagi tag 40 éven
aluli, magyar vagy kilfoldi egyetemi vagy fdiskolai egészségiigyi hallgatd, vagy
képesitéssel rendelkezd tag,

Adam Agnes javasolja, hogy rovid 6néletrajzot kiildjon a jelentkezs, hogy ne kelljen
ajanlast kérni.

Pall Dénes is az ajanlast tartja fontosnak, ami egyszerdisiti is a jelentkezést, illetve az
adminisztraciot. Elmondja, hogy eddig barki jelentkezhetett, de sokszor volt, hogy nem
ismerte senki a jelentkezét. MHT tag kell, hogy tdmogassa a jelentkez6t. 800 MHT tag
van jelenleg, ebb6l biztosan ismer 2 embert, aki tAimogatja a jelentkezését.

Elnék ar elmondja, hogy az Egyesiilet szervei: a Kozgyiilés, a Tandcsadd Testiilet, az
Elnokség és a Feliigyel6 Bizottsag. Tisztségvisel6k: elnok, elndkhelyettes, fétitkar,
budapesti- és vidéki titkdr, valamint a Feliigyelé Bizottsag elndke és tagjai. A Vezet§
tisztségviselOk (Elnokség) 3 tagbol all (elnok, elndkhelyettes, fétitkar).



A kodzgy(lés a Tandcsadé Testiiletet valasztja meg, illetve a Felligyel6 Bizottsag tagjait. A
tiszteletbeli és orokos tiszteletbeli cimek odaitélését is a kozgylilés szavazza meg a
Tandcsadd Testiilet javaslata alapjan.

A Tanacsadd Testiletet a kozgy(ilés 4 naptari évre valasztja meg. Tanacsadé Testiilet
valasztja meg a Magyar Hypertonia Tarsasag tisztségviseldit. Javaslat, hogy a jelenlegi 38
f& helyett 30 f6 legyen a Tandcsadd Testiilet létszdma. Az MHT jelenleg kb. 850 f& taggal
bir.

Barna Istvan kerdesére, hogy ez 2021-t6l lépne-e életbe?

Elnék Ur valaszol, hogy igen, a 2021-es kézgy(ilésen 1ép életbe.

Ugyvédné hozzateszi, hogy a Tandcsad6 Testiilet elnevezés azért jott létre, heogy a
birésagi igyintézésben ne okozzon preoblémat a vezetlség elnevezése. Az (j PTK
meghatdrozza a vezetd tisztségviseldt és attdl, hogy valaki egy vezetlség tagja, vezetd
tisztségviselonek mindsiil, igy vezetSnek szdmit, rd viszont kiilon szabdlyok
vonatkoznak. Valdjaban ez a Tandcsadd Testilet a jov6ben is a mai vezetdségnek
megfelelden fog mikodni, ebben nem lesz valtozds. Ugyanaz a vezetOség lesz,
ugyanazokkal a jogokkal, de mas néven.

Elnék Ur elmondja, hogy a Tanicsadé Testiilet tagjai: elndk, 6rokos tiszteletbeli elndk,
tiszteletbeli elndk, elnokhelyettes, fotitkar, budapesti titkar, vidéki titkar, jegyzd, [fjiségi
Bizottsag elnoke, Oktatasi és Tovabbképzési Bizottsdg elndke, Tudomanyos Bizottsig
elndke, Etikai és Fegyelmi Bizottsig elntke, valamint a valasztott Tandcsadd Testiilet]
tagok. Vannak dllandé bizottsdgok és van a Feliigyeld Bizottsdg, mely 6nalld szerve a
tarsasagnak. Ezen kivil 30 féig valasztunk meg Tandcsad6 Testilleti tagokat. Az 1]
feladatkorébe tartozik a pénztarosi munka, utalvdnyozas, pénziigyek rendben tartasa.
Reusz Gyorgy kérdése, hogy miért valtoztatunk a szamokon 38 foral 30 fére?

Elndk Ur elmondja, hogy vannak érvek, ellenérvek, a vita nyitott, a kérdést
demokratikusan szavazdssal az ismertetés végén eldontjik. Gazdasagi vonzata is van a
rendezvények megszervezése miatt, anyagi koltségei miatt.

Rosivall Laszl6 tjékoztat, hogy az ERA-EDTA megtagadott bizonyos tdmogatast a nyari
iskolatol, mert nem volt megfeleld szami néi eléadé a rendezvényen.

Elnok ur elmondja, hogy a kongresszusi kozgyiilésen kerill majd megszavazisra a
végleges szam, addig lehet rajta gondolkodni, més javaslattal élni.

Pall Dénes hozziteszi, hogy a csicskorban, amikor 38 fére volt duzzasztva a vezetfség,
mennyi tag volt/lett, illetve most mennyi tag van.

Elndk Ur elmondja, hogy az & fétitkari cime alatt 3500 f5 volt, tagtisztitas utian 760 o
volt, most kb. 840 {6 van.

Pall Dénes elmondja, hogy a déntéshozatalhoz a kétharmad rész jelenléte sziikséges, ha
EI' 100 {6 lenne a létszam, nehéz lenne mindig 6sszehozni, hogy déntés sziilethessen,
Adam Agnes megjegyzi, hogy azon is gondolkozni kellene, hogyha atszervezziik a
Hypertonia Centrumokat, azok vezetdi keriiljenek be a jévében a Tandcsadd Testiiletbe.
Ha limitdljuk a Tanacsad6 testiilet 1étszdmat, ez nem térténhet meg.

Elnbk Ur elmondja, hogy nem garantilhats, hogy a Hypertonia Centrumok vezetdi
bekerilnek, mert a kozgyfilés titkos szavazdssal dént, igy nem biztos, hogy mindenki
bekertl. Ezt nem lehet befolyasalni.

Valyi Péter jelzi, hogy a tisztségvisel6ket a Tandcsad6 Testiilet véalasztja meg. A 10.
oldalon van egy elirs, annak javitasat kéri.



Nemcsik Janos megjegyzi, hogy a Hypertonia Centrum munkacsoportnak kellene a
centrumvezetdket 6sszetartani,

Adam Agnes megjegyzi, hogy csak egy felvetés volt részérél.

Elnék Ur elmondja, hogy tigy szerepel, hogy a tisztujité kozgytiléssel egyidejlileg a mar
megvalasztott Tandcsadé Testiilet korébdl titkos szavazdssal megvalasztasra keriil az
elnokhelyettes, f6titkdr, két titkdr, jegyz6, Ifjisdgi-, Oktatasi és Tovabbképzési Bizottsag
elndke, Tudomanyos Bizottsag elndke, Etikai Bizottsdg elnéke. Két (j ponttal boviilt a
Tanacsadé Testiilet vezetéségének a tevékenységi kore, az egyik az, hogy javaslatot tesz
a kozgylésnek a tiszteletbeli-, és 6rokos tiszteletbeli elndki cimek odaftélésére. Ez eddig
nem volt megfogalmazva. A masik pedig, hogy elkésziti és sziikség szerint mddositja a
Magyar Hypertonia Tdrsasag Szervezeti és M{ikodési Szabdlyzatit. Az elnokség 3 tagu,
Az elnoki ciklusdnak kezdetét megel6zd évben a megvalasztott elnok részt vesz
tandcskozasi joggal az elnfkség llésein. A kézhasznisag feltétele, hogy az elndkségi
tlések nyilvanosak.

Barna Istvan kérdésére, hogy a 3 tagli elndkség esetén, ha szavazategyenléség van, az
mint jelent.

Ugyvédnd elmondja, hogy ezt igy ki kell emelni, hogy ez a része a szabélyzatnak.
Rosivall Laszlé az Alapszabdlyhoz az alabbi javitési lehet6séget emliti: az elndknek
javaslatot kell tennie helyett nem lenne célszeriibb, hogy javaslatot tehet?

Ugyvédnd valaszol, hogy ez szervezetenként viltozo, hogy szeretne, vagy sem.

Elnék Ur megjegyzi, hogy ez javitdsra fog keriilni.

Valyi Péter hozzéteszi, hogy amikor megvannak a kételezs napirendi pontok és benne
var, minden esetben végig kell menni, hogy szeretnénk-e tiszteletbeli elnékot valasztani.
Ez nem kotelezé.

Ugyvédné hozzateszi, hogy az elndk javaslatot tesz, vagy azt a nyilatkozatot teszi, hogy
nem tesz javaslatot, a tagok pedig eldontik, hogy ennek ellenére javasolnak-e valakit
vagy sem.

Valyi Péter megjegyzi, hogy jegyzdkinyvet is minden esetben frni kell.

Ugyvédné elmondja, hogy ugyanugy fontos a jegyzokonyvvezetés is.

Varbiré Szabolcs hozzdteszi, hogy szerinte a feltételes mod helytallo.

Elnék Ur elmondja, hogy a Tandcsadé Testilet valasztia meg a posztokat és a
megvalasztott posztok még egyszer Ujravalaszthatéak. Az Egyesiilet leend6 elnokét a
Tanacsadé Testiilet a hivatalban 1évé elndk mandatumanak lejarta el6tt 1 évvel valasztja
meg. A leendd elndk az elnéki ciklusat megel6z6 évben tandcskozasi joggal részt vesz az
elnokség tlésein. Eredetileg ezért sziiletett ez a pozicié. A tagdijfizetésre vonatkozéan
kiegészill az alapszabaly azzal, hogy azt, a honlapon keresztiil bankkartyas fizetéssel is
lehet majd teljesiteni.

Valyi Péter szerint sokkal szigoribb feltételeknek kell megfelelni és a szakmaisdg és
jogisag kovetelményrendszerét is ellenérizni kell. Az szabalyozva van, hogy az elnckségi
ulésen tandcskozdsi joggal részt vesz a Feliigyeld Bizottsig is. Az viszont nincs
szabalyozva, hogy a Tandcsadd Testiilet munkijiban 6k hogyan vesznek részt.
Tanacskozasi joggal és feliigyeleti joggal kell részt venniiik az iiléseken. Szabdlyozni
kellene a Feliigyeldé Bizottsagnak mivel utélagos ellenérzése jogkore van, hogy minden

ilés jegyzékonyvét minden alkalommal meg kell kapniuk. Kiilén kell kérnie, hogy
megkapja a jegyzbkonyvet?



Ugyvédné elmondja, hogy megkaphatjak e-mail-ben is a jegyz6konyvet, ha személyesen
nem vesznek részt az lilésen.

Elnék Ur hozziteszi, hogy igen, a jegyz6konyveket meg kell kapniuk, illetve javasolja,
hogy keriiljon be az alapszabalyba is egyérteimiien, hogy a Feliigyeld Bizottsagi tagok az
elndkség és a Tanacsadé Testiilet lilésén tandcskozasi joggal részt vehetnek. Eddig is ez
volt a gyakorlat, hogy a vezet6ségi lilésen részt vehetnek.

Elndk Ur kérdésére, hogy a vezetSség jelenlévd tagjaibol ki javasolja, hogy a kézgy(lés
elé a beadott Alapszabdly médositdsban az eredeti 38 f6 helyett 30 6 vezetdségi tag

szerepeljen, a vezettség tagjai 17 f6 igennel szavaz 38 fore, 30 fére szavaz: 5 f6, 1 {6
tartozkodik.

1. sz. hatdrozat. A vezetdség ugy dontott, hogy a tobbség javaslatdnak megfelelden,
az eredeti 38 fos létszama TanAcsadé Testilletre tegyen javaslatot a kézgy(ilésen
az elndk.

Ad4dm Agnes kérdezi-felveti, hogy a mindenkori munkacsoport vezetdit nem definialtuk,
hogy benne vannak-e a Tanacsadé Testiiletben?

Nemcsik Janos valaszol, folytonossidg van, idérél-idére nem vélasztjuk djra a
munkacsoport vezetdket, ha jol miikodik a csoport, évtizedekre maradhat a vezetdje, de
nem tudjuk garantdlni, hogy a kozgyiilés bevalasztja dket. 14 munkacsoport van, nem
lehet garantalni, hogy mindenki bekertil.

Adam Agnes megjegyzi, hogy sokkal él6bb és aktivabb kapcsolat lenne. Erzi a
hidnyossdgat annak, hogy a vezetd nincs bent a vezetfségben.

Nemcsik Janos kiegeésziti, hogy lehet valaki aktiv anélkiil is, hogy vezetfségi tag.

Barna Istvan jelzi, hogy a tovabbiakban 6 is szeretné megkapni a jegyzékonyveket.
Elnék Ur kiemeli, hogy a honlapra is fel kell keriiljon a jegyzGkonyv.

Reusz Gyorgy javaslata, hogy maradjon a 35 év, de sok esetben, példiul palydzatokndl a
jelentkezési hatdriddt toljuk ki 40 évre.

Elnék dr kérdésére, hogy kik javasoljak, hogy 40 év legyen az ifjisigi korhatir, a

vezetdség tagjai az aldbbiak szerint szavaznak: 40 éves korhatarra szavaz; 15 f8. 35 éves
korhatara szavaz: 9 6.

2. sz, hatdrozat. A vezetfség gy dontott, hogy tébbség javaslatinak megfelelden, a
40 eves korra, mint ifjisagi korhatirra tegyen javaslatot az Elnék a kozgyiilésnek.

Egyéb kérdés a témaban nem meriil fel.

5. Kiss Istvan Ifjisagi dij odaitélése (Cseprekal Orsolya, Jarai Zoltdn)

Cseprekal Orsolya tajékoztat, hogy 2018-t6l az IfGsagi dij nevében Kiss Istvan Ifjisagi
dijra valtozott. Elmondja, hogy a Kiss Istvan Ifjisagi dijra 2019-ben a javaslatuk Fejes
Imola.

Elndk Ur kiemeli, hogy Fejes Imolat nem kell bemutatni, mindenki ismeri a munkajat és
szavazdsra bocsatja a javaslatot.



3. sz. hatarozat. A Kiss Istvan Ifjisagi dijat a Vezetdség 1 tartézkodéssal dr. Fejes
Imolanak itélte oda.

6. HY7CC - Amsterdam, november 16-17. - fiatalok és seniorok kivilasztisa
(Jarai Zoltan, Koller Akos, Cseprekal Orsolya

Elnok Ur tdjékoztat, hogy ez a rendezvény kordbban mar Lisszabonban és Sopronban is
megrendezésre keriilt. Az idei évben az volt a kérés, hogy jeloljiik fiatalokat és
szeniorokat is.

Cseprekal Orsolya elmondja, hogy 3 palyazat érkezett be ésszesen, 2 alapkutatis, 1
klinikai kutatis témdban. Két pdlyazatot Varbird Szabolcs és munkatarsa, 1 palydzatot a
mosonmagyarovari munkacsoport adott be.

Elnék Ur javaslata, hogy mindkét témakorbél 1-1 paros képviselje a Magyar Hypertonia
Tarsasagot, mellyel a vezetGség tagjai is egyetértenek. A kiilféldi tartozkodas koltségeit a
svajci és holland hypertonia tdrsasig finanszirozza. Az utazds koltségeit az MHT
szponzordlja.

4. sz. hatdrozat. A vezetdség egyhangilag megszavazta, hogy az MHT-t a HY7CC
konferencian dr, Horvith Eszter és dr. Lajtai Krisztina, valamint dr. Hati Krisztina
és dr. Varallyay Zoltin kollégik képviseljék.

7. Tudomanyos, publikiciés palydzatok odaitélése (Koller Akos, Studinger
Péter)

Studinger Péter tajékoztat, hogy 2019. majus 31-ig 1 palydzati anyag érkezett Lelbach
Adamtol, aki 1 milli6 Ft-ot kért a pélyazati anyagaban kémiai anyagokra, kisérleti
allatokra, konferencian valé részvételre, utazdsra, illetve szeretné lehet8vé tenni egy
fiatal TDK hallgaté Ph.D kutatdsanak tdmogatasat.

Elmondja, hogy a Tudoményos Bizottsag értékelte az anyagot, a tagok tébb mint 50%-a
tamogatta, 6 igen timogat6, 1 tartdzkodd vélemény érkezett, illetve 4 f5ts] egyaltalan
nem érkezett valasz.

Publikacios pdlydzatra szintén egy anyag érkezett, ez is Lelbach Adamtél. A Bizottsag 11
tagjanak kikiildte az anyagokat, de 4 embert8l egyaltalin nem kapott vélaszt. & 8
tamogatja, 1 tartozkodik, 4 f6 nem vélaszolt. A Bizottsig javaslatat tolmacsolja, hogy a
VezetOség fogadja el a palyazatokat.

Elndk Ur szavazdsra bocsatja, hogy a vezetfség jovihagyja-e a Bizottsdg javaslatat, hogy
Lelbach Adam pély4zati anyagait tdmogassa, a vezetGség 2 tartézkodassal, 1 nemmel,
tobbségi szavazassal tdmogatja. Elnok Ur kérdésére, hogy a vezetlség tagjai
egyetértenek-e a teljes 6sszeg(i 1 millié Ft-os timogat4si osszeggel, 7 6 igen 1 milli6 Ft-
tal, 11 f6 alacsonyabb 6sszeg(i tdmogatédssal fogadna el a javaslatot. Elnék Ur javaslata
az alacsonyabb tamogatdsi 6sszegre: 500.000,-Ft, melyet a vezet8ség tapjai az alabbiak
szerint szavaznak meg: 13 f6 igennel elfogadja, ennél magasabb Osszeget adna 2 fo.

5. sz. hatdrozat. A Vezetdség tigy dontstt, hogy dr. Lelbach Ad4m tudoményos

pilyazatit 500.000,- forint, azaz Otszdzezer Forint értékben tAmogatja a Magyar
Hypertonia Tarsasag,



Studinger Péter kérdésére, hogy a Publikdciés palyazatot ki tdmogatja, mely .Az
extracellularis matrix a kollagén és biomarkerek jelentfségei a hypertonia
kifejlédésében és eldrejelzésében a legijabb irodalmi adatok tiikrében” cimmel jelent
meg a Hypetonia&Nephrolégia foly6iratban,

Farkas Katalin elmondja, hogy ez nem eredeti publikacié, hanem egy 6sszefoglalo cikk,
ami nem bir olyan sullyal.

Studinger Péter elmondja, hogy ez volt az egyediili palyazat, a tavalyi mildndi
absztraktokbdl egyetlen palyazati anyag sem érkezett.

Pall Dénes hozzateszi, hogy Farkas Katalinnal ért egyet, sokan irnak osszefoglald cikket,
amely eredeti kézlemény szintjét nem éri el.

Nemcsik Janos hozziteszi, hogy aki 6nillé cikket szeretne, az impakt faktoros helyen
palydzik. Nem volt kitétel, hogy nem palydzhaté egy ilyen cikk, ami egyébként
tartalmilag jo.

Rosivall Laszlo megjegyzi, hogy sziikség van minden cikkre, érdekiink tamogatni
mindenkit, killonben ha nincs cikk, nincs lap.

Alféldi Sandor is elmondja, hogy 6 is a mellett van, hogy egy Osszefoglald kozlemény
alacsonyabb értéki, mint egy eredeti cikk.

Elnék Ur kérése, hogy a vezetSség déntson arrdl, hogy nevesitsiik, hogy eredeti
kozleményt varunk, nem osszefoglalé cikket. A jovében mashogy kell megfogalmazni a
kitetelt a kifrasban. Ki kell emelni, hogy eredeti publikacio kell legyen.

Masszi Gabriella hozzdteszi, hogy nem kételezd kiadni ezt a cimet, koszonjik, hogy
palyazott, oriliink, de nem gondoljuk, hogy az lenne az év kozleménye.

Nemcsik Janos elmondja, hogy lehet, hogy at kellene gondolni, hogy legyen oktatasi és
tudoményos céli kozlemény dij.

Varbiré Szabolcs javasolja, hogy az is egy lehetfség, hogy a tarsasig nem pélyaztat,
hanem azt mondja, hogy egy bizonyos megjelent cikk lesz az év kozleménye.

Elnok Ur javaslata, hogy Alf6ldi Sdndor vezetésével a Hypertonia és Nephrolégia
SzerkesztObizottsagi tagjai vdlasszdk ki a cikkek koziil, hogy melyik az év kézleménye.
Studinger Péter javasolja, hogy a kilfoldi cikkpdlyizat menjen lgy, ahogy eddig,
magyar vonalon a folydirat cikkeibdl torténé valasztas jo étlet,

Cseprekal Orsolya javaslata, hogy a Tudomanyos Bizottsdg tartsa goércsd alatt a
cikkeket, és javasoljon egy cikket az év kozleményére. Viratlan dijazdis lenne a
Tudomanyos Bizottsdg részérdl.

Nemcsik Janos megjegyzi, hogy jo lenne, ha a Tudomanyos Bizottsig bekérné azokat a
publikaciokat, amik az elmilt években a Térsasag tudomanyos pélyazati tainogatisabol
szillettek és kertiljenek feltdltésre a honlapunkra.

Elnék Ur javaslat, hogy kérjiik meg a munkacsoportokat, hogy adjanak beszédmolét az
elmalt évi munkajukrol.

Egyéb hozzaszolas a témaban nem érkezik.

Elnok ar szavazisra bocsétja, hogy a vezetfség elfogadja-e Lelbach Adidm magyar

nyelvii kézlemény palydzatat, melyet a vezet8ség tagjai 5 f6 igennel, 15 £8 nemmel, 2 £8
tartézkodassal nem fogadnak el.

6. sz. hatarozat. A vezetdség gy dontott, hogy dr. Lelbach Adam a publikicios
palyazatit nem timogatja.

Elnok ar kérdésére, hogy sziintessiik-e meg a magyar palydzatot ¢: inkibb a
Szerkesztdbizottsdg vélassza meg a jovében az év kozleményét, a jelenlévék arra



szavaznak, hogy idegen nyelvii kozlemények esetében tovabbra is a hagyomanyos
palyaztatdsi rendszer utdn keriil eldéntésre a nyertes.

7. sz. hatdrozat. A vezetdség Ogy dontott, nemzetkozi publikacié tekintetében
megtartja a palyazati kiirdst, mig a magyar nyelvii publikacié esetében 2020-t6l a
Hypertonia és Nephrolégia folyéirat Szerkesztdbizottsiganak dontésébe utalja
annak a kozleménynek a kivalasztasat, amelyet minden évben a legkiemelkeddbb
hiperténia tirgyi hazai publikicié elismerd dijjal és 100.000,- forint, azaz
Egyszazezer forint dijazasban részesit az MHT.

8. MHT mindsitett ellatéhelyek - mindsitéssel kapesolatos honlapfejlesztés
allasa (Nemcsik Janos)

Nemcsik Jdnos tajékoztat, hogy sajnos ez a fejlesztés all. Az alkkreditécids kifejezést
mindsitésre cserélnénk, mert mi nem akkreditilhatunk. Elkiildte az IntelliMed-nek az
anyagot, majd augusztus kozepén kérdésre azt a véilaszt kapta, hogy a nydron
emberhidny miatt nem tudtak foglalkozni a munkaval, illetve komolyabb fejlesztést
kivan a honlap. A Diabetol6giai Tarsasdgnak mar van egy ilyen kifcjlesztett szoftvere,
szeptember 26.-4n ilnek le az IntelliMed-del ahol bemutatjdk ezt a szoftvert, illetve
anyagi vonzatrol is beszélni fognak, illetve a reélis megvalésithatésdgrol.

A megbeszélten elhangzottakrol tajékoztatni fogja a vezetdség tagjait.

9. Tavképzés (Légrady Péter)

Légrady Péter igazolt tdvolléte miatt Nemesik Jinos felolvassa Liorady Péter levelét,
mely szerint a 2019. L félévi kurzus sikeresen lczajlott 21 f6 vizsgdjaval, ami 8
kreditpontot jelentett, a 2019. [I. félévi kurzus is fent van mar o honlapon, regisztralva
van. 2020. L félévi kurzus meghirdetése folyamatban van, a Richter timogatni fogja ezt a
tanfolyamot is.

Nemcsik Jdnos kiemeli, hogy Légrady Péter lelkesedése nagyon nagy volt, mindségi
munkit tett a feladatba.

10. Egyiittmiikidési lehetGség megvitatisa a Daylight M¢dia ligynokséggel
(Jarai Zoltan)

Elndk ur tijékoztat, hogy megkereste Sket Foldi Katalin, mint a Daylight Média
igynikség vezetdje. Médialigyndk, miisorokat készit orszagos televiziok részére, és
lathva, hogy a hypertonia kérdése milyen fontos, stratégiai lehctfséget ajanlott fel,
megszdlalasokat, ahol a hypertonia jelentdségérdl, sziirés fontossagdrél lehetne
beszélni. Személyes taldlkozé megtortént, igért egy ajinlatot, milyen pénzigyi
feltételekkel lehetne ezt végrehajtani, de sajnos az ajinlata a mai vezetdségi tilésig nem
érkezett meg. Ha érkezik informaci6, tajékoztatja a vezetdséget.



11. Egyebek

Elnok Ur tijékoztat, hogy a MOTESZ-t8] tegnap érkezett meg a felkérés, mivel ismét
meghirdetik a MOTESZ dijat és diszoklevelet, ezért javaslatokat varnak oktéber 4-ig.
Ismerteti, hogy kik kaphatjik meg a dijakat.

Elngk ir e-mail-ben virja a vezetfség javaslatit a jeldlendd személyre, melyet kér
oktéber 3-a estig megkiildeni. Mellékelni kell dnéletrajzot, szakmai életben kifejtett
munkassag dsszefoglalasat.

Valyi Péter hozzateszi, hogy rendszeresen részt vesz a MOTESZ iiléseken, itt az dsszes
tarsasag kozotti egyiittm(ikodést, kapcsolatot veszik majd figyelembe.

Pill Dénes javaslata Farsang Csaba professzor tir, meg kellene nézni, hogy kapott-e mdr
ilyen dijat, mert 6ndllé javaslattétellel rendelkeziink, érdemes lenne megfontolni.

Farkas Katalin tajékoztatja a vezetséget, hogy Farsang Csaba Professzor Gir mar kapott
1992-ben MOTESZ dijat.

Elnék Ur kiemeli, hogy oktéber 3. estig varja e-mail-ben a javaslatokat.

Az egyebek napirendi pont kézétt kérdés, megjegyzés nem meriil fel, igy Elnok Ur
megkdszénve a jelenlétet 14 6ra 55 perckor bezarta az tilést.
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