A Magyar Hypertonia Tdrsasag
kizgytlése
2022. szeptember 15.
Helyszin: Siéfok Azir Szallé

Jarai Zoltan Elndk ur 8:00 érakor megallapitotta, hogy a Kozgyiilés nem hatarozatképes, mert
a jelenlévék szama nem érte el a tagsag 50%-at +1 fét, majd az alapszabalynak megfelels
modon 8 ora 30 percre ismét 6sszehivta.

8 6ra 30 perckor bejelentette, hogy a szabélyzatnak megfeleléen a Kozgyiilés hatarozatképes és
egy rovid kdszontébeszéd utan megnyitotta a Kozgyiilést.

Az elézetesen elkiildott napirendi pontokat mindenki megkapta és azt kiegészités nélkiil a
kozgyiilés jelenlévo tagjai egyhangulag elfogadtak.

1. Fotitkari beszamolo

Nemcsik Janos fétitkdr koszonti a kozgylilés tagjait. Részletesen ismerteti a beszamoléjat,
amely a jelen jegyzokonyv 1. mellékletét képezi.

A fotitkari beszdmol6t kovetden miutdn kérdés, hozzaszOlas nem érkezett, a kizgyiilés
Jjelenlévi tagjai azt ellenszavazat nélkiil elfogadtik.

2. Tagfelvétel

Fétitkar ar elmondja, hogy a marciusi kozgyiilés 6ta 5 f6 1j orvoskolléga nytjtotta be a
tagfelvételét, ismerteti a neveket. Minden tagjelolt két MHT tag ajanléval rendelkezik.
A kozgyiilés jelenlévd tagjai ellenszavazat és tartézkodds nélkiil elfogadjdk.

3. Egyebek
Tovabbi kérdés, hozzaszdlas nem lévén, Elnok r a kozgyiilés jelenlévo tagjanak megksszonte
a részvételt és 8:52 perckor kozgyilést hivatalosan is bezarta.
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Magyar Hypertonia Tarsasdg, fétitkar

A beszamol¢ felépitése

* A Tarsasagot érint6 altaldnos informaciok

* A Tarsasag szlirbprogramjai, oktatasi, betegellatast
seqitd tevékenyséq

* Kutatas.. egyéb tamogatasok

Kézhasznu tarsasagi forma el6nye
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A beszamolo felépitése

= ATarsasagot érintd altalanos informaciék

* A Tarsasag sziirprogramiai, oktatasi, betegellatast
segitd tevékenység

* Kutatasi, egyéb tdmogatasok

Az MHT tagsaga, aktiv tagok 2021-2022

* Aktivtagok szama 2021 észén: 1097
* Az aktivtagok szdma 2022. szeptember 13-an: 1215
* Inaktiv tagok szadma: 205

A beszamolé felépitése

* Az adok 1%-abol szarmazé bevétel: 43 382 Ft

* A Tarsasagot érintd altalanos informaciok

* ATarsasag szlirbprogramijai, oktatasi, betegellatast
segitd tevékenység

Kutatasi, egyéb tamogatasaok
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Belgyogyaszat szakkollégiumi felkérés

Hypertonia Magyarorszagon: jelenlegi helyzet és
stratégiai javaslatok

dr. Alféidi Siindor, dr. Abrahém Gydrgy. dr. Adém Agnes, dr. Barma Istvan, dr. Csaprekal Orsolya, dr
Jarsi Zoltdn, cr. Légrady Péter, dr. Mbczar Csabs, dr. Nemcsik Jinos, dr. Pall Dénes. dr Torzsa
Péter, a Magyar Hypertonia Térsasig részérsl

* Ahype épegészségUgyi jelentbsé giai adatok

= Di ika, mdszerek — amb yoma i (ABPM), otthoni
vémyomasmonitorozds (HBPM) és telemedicina

+ Ahyp dl "

* A hypertonia ellitis helyzete az alapellstiasban

*  MinSsitett hy elld ly és centrumok)
Magyarorszigon

+ Szek hy ia és a terdpi hypertonia

*  Képzés

2022.10.18.

Alfoidi S et al., Hypertonia és Nephrologia 2022,26(3):135-145.
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_ ABPM

Magyar ABPM Regiszter

N= 17 095 (2022 augusztus)
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Az MHT folyéiratai
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Honlap fejlesztése

* Laikus honlaprész folyamatos fejlesztése, (j tartalmak
feltltése Dr Fejes Imola koordinalasaval,
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Az MHT oktatasi tevékenysége

* 2022 aprilis 23- 11. Koranyi Sandor Hiperténia-
Nefrologia Nap, online

* 2022 majus 20- az MHT online tovabbképzési
eldadassorozata

* Az artérias életkor szamitas klinikai jelentésége-
webinarium, 2022.06.10

* MHT- Richter Szakmai Tovabbképz$ Akadémia
* Az MHT éves kongresszusa

Az s?ns t;r";g_zutatja HAB"A“

_ megbizhatg, digitélis
beteggondozo platform
pertonids betegeknek

A beszamolo felépitése

* A Tarsasagot érintd altalanos informaciok

* A Téarsasag szlroprogramjai. oktatasi, betegellatast
segito tevékenység

* Kutatasi, egyéb tamogatasok
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Az MHT kutatasi tamogatasai Az MHT kongresszusi tamogatasai

= 2022: 2 palyazd, 6sszesen 2 000 000 Ft. = ESH kongresszusi tAmogatasok

— 9 pélyazé, 9 magyar absztrakt (poszter), 1 felkért
eldadas, 2 felkén elndklés, 1 607 483 Ft tamogatas
* Honlapon a kutatasi tamogatasbol sziletett publikaciok

feltiintetése: 2021-ben 16 cikk, ebbdl 15 nemzetkdzileg
lektoralt lapban, impact factor = 70.
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A jovo kihivasai Koészénom a figyelmet!

Hypertonia ajanlas frissités

Hypertonolégia szakmakéd megszerzese
= Szekunder hypertonia kivizsgalasi betegutak tisztazasa

= ABPM haziorvosi finanszirozasanak elérése

Az MHT sz(iréprogramok eredményeinek nemzetkézi
publikalasa

A Tarsaséag anyagi biztonsaganak megérzése
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