A Magyar Hypertonia Tarsasag "Nephrolégiai Munkacsoportjanak" 2018. évi munkatervét az
alabbiakban adom meg:

A munkacsoport tagjai: Prof. Dr. Kiss Istvan, Prof. Dr. Nagy Judit, Dr. Szegedi Janos, Dr. Matyus
Janos, Dr. Barna Istvan

1. A munkacsoport 2018 évi munka terve:

1.1 A Munkacsoport tagjai a Magyar Nephroldgiai Tarsasag elndkségi és vezetéségi
tagjai, igy a vezetdségi Ulésen is aktivan képviselni tudjak a Magyar Hypertonia
Tarsasagot.

1.2 A hypertonia és a vese kérdésével kapcsolatos kézlemény megirasa, melyben a
patomechanizmus mellett az epidemioldgia, diagnosztika, terapia is 6sszefoglalasra kerdil.

adatai szerint a hypertonias populacié 26,4%-ban GFR<60 ml/min. Orszagosan nagy
kilénbségek vannak, ennek okait a Bizottsag vizsgalni kivanja.

1.4 A hypertensiv nephropathia epidemioldgiaja a kronikus dializis programban kezelt
betegeknél témakdrben a Bizottsag vizsgalatokat tervez,melybdl eléadasok, kozlemények
készilnek.

1.5 Az MHT és MANET kongresszusain Hypertonia és vese témakdrben el6adoi
szekciok szervezése. (A két tarsasag egylttmikodésével kedvezd tapasztalatokat
szereztiink a 2017. évi kongresszusokon)

1.6 A haziorvosi tovabbképzésben a hypertonia és vese kérdésének megbeszélése.

1.7 A hypertensiv vesebetegségek jelentésége a Népegészségugyi
Programban.(Amennyiben a hypertonia szlréprogramok komplex programként miikédnek,
ugy ez nagy mértékben segiti a kréonikus veseelégtelen betegek korai felismerését is)

1.8 Tudomanyos kdzlemények irasa a Hypertonia és Nephroldgia folydiratban.

1.9 A munkacsoport aktivan kivan részt venni a szakmai ajanlasok, protokollok
kidolgozasaban.

2. A ,Nephroldgiai Munkacsoport” tevékenységének tgyrendje.

2.1 A ,Nephrologiai Munkacsoport” a folyamatos kapcsolattartas mellett negyedévente
tart megbeszélést az MHT Vezet8ségi Uléséhez csatoltan.

2.2 A rendszeres megbeszélések mellett aktudlis feladatok végrehajtasahoz a
munkacsoport e-mail kapcsolatot tart és valaszol a feltett kérdésekre.

2.3 A munkacsoport 2017.12.01-ig elkésziti 2018. évi munkatervét.

2.4 A munkacsoport az MHT és MANET vezet6ségének felkérésére megtargyalja a hypertonia
és vesebetegség témakorével kapcsolatos kérdéseket, feladatokat.

2.5 A munkacsoport az MHT éves kongresszusa el6tt irasban is beszamol éves
tevékenységrél.
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