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Jegyzbkényv

A Zoom rendszerben megtartott online vezetiségi iilésen jelen vannak: Farsang
Csaba, Jarai Zoltdn, Pall Dénes, Nemcsik Janos, Barna Istvan, Abrahdm Gyérgy, Tamas
Ferenc, Székacs Béla, Cseprekal Orsolya, Szegedi Janos, Rosivall Liszlé, Alféldi Sandor,
Ad4m Agnes, Benczir Béla, Csiky Botond, Farkas Katalin, Fejes Imola, Herczeg Béla, Jenei
Zoltan, Kiss Attila, Kolossviry Endre, Kovacs Imre, Kovics Tibor, Lengyel Szabolcs, Nagy
Judit, Reusz Gydrgy, Studinger Péter, Szabd Laszl6, Tislér Andras, Varbiré Szabolcs.
Allandé meghivottként: Kékes Ede, Valyi Péter, Poér Ferenc.

Kimentését kérte: Finta Ervin, Koller Akos, Légrady Péter, Kerkovits Lérdnt, Kovits
Laszlo, Masszi Gabriella, Torzsa Péter



Jarai Zoltén Elnok Ur 13 éra 04 perckor megillapftotta, hogy az online vezetBségi lés
hatérozatképes és a vezet8ségi iilést megnyitotta.

Elndk Ur tisztelette]l koszéntétte a vezetdség tagjait, akik az el6zetesen megkiildétt
napirendi pontokat megkaptdk és kiegészités, megjegyzés nélkil, egyhangilag
elfogadtik.

1. sz. hatdrozat. A vezetdség a napirendi pontokat kiegészités nélkiil egyhangilag
elfogadta,

1. Szakmai beszdmoldk:
a. Szekszirdi Hiperténia Nap (Bencziir Béla)

Benczir Béla elmondja, hogy a Szeksz4rdi Hiperténia Nap idén harmadik alkalommal
keriilt megrendezésre és a hagyomanyoknak megfeleléen 1,5 napos volt, melyen kozel
120-130 £6 vett részt. Nagyon interdiszciplinris rendezvény volt, a Hypertonia
Guideline volt a f6 vonal, tobbek kézitt a célszerv kirosodasoktd] a slirgbsségi
ellatdsokig mindent végig vettek. A Balassa kérhiz 3 dfjazottja is tartott elSadast, bar
nem a témdban, de nagy érdekiGdéssel. A hipertonolégusokon kiviil sokan szerepeltek,
ezt a hagyomdnyt a jovSben is szeretnének folytatni. Hirmondé is elkésziilt a
rendezvényrdl, Guti Péterék segitségével. Koszoni a részvételt és a kollégak
mozg0dsitasdt, illetve hogy az MHT tdmogatta a rendezvényt.

b. Debreceni Hiperténia Nap (P4ll Dénes)

Pall Dénes elmondja, hogy a Debreceni Hiperténia Nap is sikeres volt (tobb mint 1000
f6), készéni minden elfadénak a részvételt és bizik benne, hogy lesz még ilyen
rendezvény.,

2. MMM2020 és a Hipert6nia Vilignapja - tijékoztaté a 2020, majus 22.-i
tovibbképz6 online kurzusrél (Jarai Zoltdn, Nemcsik Janos)

Elnék Ur elmondja, hogy a nemzetkozi szervezdk torolték a programot, idén nem keriil
megszervezésre, 2021-ben tervezik a folytatdst, igy idén mdéjus 17.-én nem keriil
megrendezésre egyéb nagyobb rendezvény sem. Online médi4dban lehet nyilatkozni,
legut6bb a Pénzcentrumban is megjelenik egy cikk. Kéri, hogy aki nyilatkozik barmilyen
médiumnak, emlitse meg a hiperténia jelent6ségét.

Nemcsik Jdnos elmondja, hogy a méjus 22.-i kurzus viszont megtartasra keriil, vided
konferencia form4jaban, melyre eddig 52 f& regisztrdlt. 14 db 30 perces el6ad4s lesz,
utdna vitalehet8ség kovetkezik Koszoni mindenkinek, aki ebben a formaban is villalta
az eléaddsok megtartdsat. Tébb h4ziorvos kérte, hogy utolag tehessenek vizsgat, ezért
hozzaférhet6vé tesszilk az elfaddsokat PDF form&tumban, ami tartalmazza a
tesztkérdések valaszait.

Elnék Ur kiemeli, hogy licence vizsga el6tt fontos, hogy elvégezzék ezt a tanfolyamot.



3. Akkreditilt képzések
a) MHT-Richter Akadémia (Légrady Péter)

Fejes Imola Légrady Péter szavait tolmdcsolja: az MHT-Richter Akadémia képzése zajlik
8 eldadassal, a kovetkezd félévben is igy tervezik. Tajékoztat tovabba, hogy a jovo héten
6 f6 fog Hiperténia licence vizsgat tenni.

b) Hypertonia és Nephrologia (Jarai Zoltan)

Elnok Ur elmondja, hogy mind az MHT-Richter Akadémia online képzés, mind a
Hypertonia&Nephroldgia folydiratos képzés nagyon jél mikodik, magas szintd
elismertséget kapott. Tavaly 5 pontb6l 4,95 pontra értékelték a szervezést. Folydiratos
képzés 3 db lesz a Il. félévben is, 20-20 pontra akkreditdlta a Semmelweis Egyetem.

4. Intellimed-MHT elszimolds (Jarai Zoltin, Nemcsik Janos, Pall Dénes),
szavazas

Elnék Ur tijékoztat, hogy régi szerzddésiink van, ami szabélyozza a Tarsasig és az
Intellimed kapcsolatat. Rogziti a honlap fenntartasi kéltségeit, 100.000,-Ft+AFA, mely dfj
nem emelkedett. Szabdlyozza a honlap bevételeinek megoszlasiat a Tarsasag és az
Intellimed kozott. A honlap bevételeit a tartalomszolgditaté cégek biztositjak. A Merck
eddig 50.000,-Ft-ot fizetett havonta, ezt tovabbra is fenntartjak. Bayer is kotétt 70.000,-
Ft-os havi dijért szerz6dést. A tartalom szolgaltat6i szerzddés kikoti, csak olyan tartalom
lehet, amihez a Magyar Hypertonia Tarsasag is hozzdjdrul, ami szakmailag elfogadhatd.
A befolyt Gsszegek megoszldsa: 50-50% az MHT és az Intellimed kozott. Egyéb koltség a
Térsasdg részére a hirlevelek kikildése: 5,-Ft/db, 100.00-200.000,-Ft/év. |elenleg
100.000,-Ft tébbletiink van, nem sok, de nem is negatfv. Plusz kiltséget az elmult
években nem jelentett a honlap fenntartdsa. Fontos a tartalom szolgaltat6i szerzGdések
forszirozésa, hossz( tdvon ugyanis ez tudja fenntartani a honlapot.

Fotitkar Ur kiemeli, hogy 2019. évben 445.000,-Ft nyereséggel zrtunk, bizik benne,
hogy a kovetkezd években nyereséges lesz a honlap.

Elnok Ur szavazésra bocsétja és kérdezi a vezetdség tagjait, hogy a pénziigyi beszamolét
elfogadja-e a Térsasdg.

A tdrsasdg egyhangiilag, ellenszavazat és tartozkodds nélkiil elfogadja a pénzigyi
beszdmolét.

2. sz. hatarozat. A vezetdség az Intellimed pénziigyi beszimolodjat egyhangilag
elfogadta.

5. Tagfelvételi rend online kialakitidsa (Nemcsik Janos), szavazas

Nemcsik Janos elmondja, hogy a vezetfiség 2019. szeptemberében hozott dintést a
tagfelvételi rendrfil, melyhez 2 tidmogaté kell. Intellimed ajdnlatot tett a honlap
atalakitasanak koltségeivel kapcsolatban. 1 tagjeldlinek 2 f6 MHT tag ajanlasat kellene
elnyernie, ami ugy zajlik, hogy a honlapon a jelentkezés kapcsidn megadja a 2 személy



nevét, akik visszajeleznek, hogy tdmogatjak Gket, melyrél a titkarsdg is értesiilne.
Informatikai szempontbél ez munkéval jar, Intellimed 132.000,-Ft+AFA tsszegben tett
ajanlatot, melyre a kordbbi nyereséget fordftanink, ebben kell dénteni, hogy ezt
elfogadjuk-e.

Tamds Ferenc megjegyzése, hogy ez nem kevés dsszeg, a jelentkez8k dsszegét évekrdl-
évekre ismerjiik. Nem lehetne ft/f6-hoz kotni az dsszeget? Javaslata 3-5.000,-Ft/f6. fay
biztosan tudnank, hogy azt a pénzt fizetjiik ki, amit megnyeriink.

Elnék Ur kiemeli, hogy a honlapfejlesztés egy egyszeri kéltség. Aki jelentkezik,
bizonydra ismer 2 olyan embert, aki az MHT tagja. [gy nem kell énéletrajzot kérni,
értékelni, a 2 ajanl6 megerdsiti a tagsdgra jelentkezett személy felvételét. Amikor a
Kézgy(lés dont, ezeket a 2 MHT-s tag ltal ajénlott tagjelsltet egyszer(ien jové tudja
hagyni.

Rosivall Ldészlé javaslata, hogy hosszi tdvon gondolkozni kellene azon, hogy
atszervezziik az osszes kiaddsunkat, ami IT-vel foglalkozik. Indi4dbé), Erdélybdl
minimalis kéltségekkel meg lehetne oldani, hosszii tdvra gondolkozva, kérbe kell jarni a
témat.

Elnék Ur szavazasra bocs4tja a témat.

A vezetlség tagjai 2 tartézkodds mellett, ellenszavazat nélkiil megszavazzdik, hogy
megrendelésre keriiljén a szolgdlitatds.

3. sz. hatdrozat. A vezetdség 2 f6 tart6zkodds mellett az Intellimed ajanlatit a
tagfelvételi rend online kialakitisira elfogadta.

6. ESH kongresszusi részvételi timogatis kérdése (Nemcsik Janos), szavazis

Nemcsik Janos elmondja, hogy idén 3 palyazat érkezett be elfogadott absztraktok utén
kéltségeik tidmogatdsdra: Koller Akostdl, Jenei Zoltintdl és Kikény Gabortsl
(korélettanasz). Jové dprilisra halasztottdk a kongresszust, {gy most szavazni kell, hogy a
3 jeldlt jovére is mehessen a kongresszusra. Amennyiben az absztrakt bekiildés Gjra
megnyitdsra keril, akkor (jra kifrndnk ezt a palyzatot és ismételten lenne lehet8ségiik
uj palyazéknak, hogy timogatdst nyerjenek a kongresszusra.

Bencziir Béla hozziteszi, ha a COVID jarvany utdn tjraindul az élet, érdemes lesz
megadni a lehet&séget, mert kordbban tébb paly4zat volt, mint idén.

Farsang Csaba javasolnd, hogy akinek most van elfogadott absztraktja, azt a Tdrsasig
fogadja el, nyilvdn majd az tijakat is megbeszéljiik.

Elndk Ur kérdésére, elsd szavazati pontként, hogy a vezetGség jovdhagyja-e ennek a 3
pélydzénak pilydzatat,

a vezetdség tagjai ellenszavazat és tartézkodds nélkiil, egyhangiilag elfogadjék a
tdmogatdst.

4. sz, hatdrozat A vezet§ség egyhangiilag megszavazta és timogatja a
kongresszusi részvételét annak 3 fének akiknek elfogadott pAly4zata van az idei
ESH kongresszusaira, de a COVID 19 jdrvany elhalasztdsa miatt arrél is dontitt,
hogy a jévd évi ESH kongresszuson képviseljék tirsasigunkat.



Misodik szavazati pontként kérdezi a vezetdséget, hogy amennyiben Kifrnak dj
absztrakt bekiildési hataridét, akkor {rjon-e ki palyazatot a Tarsasag?

A vezetdség tagjai ellenszavazat és tartézkodds nélkiil egyhangiilag elfogadjdk.
hogy 2021-ben iij pdlydzat keriiljon kifrdsra.

5. sz, hatirozat A vezetfség egyhangilag Gigy dontitt, ha lehetdség lesz ra ésj
absztraktbeadisi hatiridét hatdroznak meg a szervezdk, akkor aj palyazat keriil
kifrdsra.

7. Az ESH Summer School magyar delegiltjdnak megszavazisa (Cseprekal
Orsolya), szavazas

Cseprekil Orsolya elmondja, hogy Végh Anna kollégand jelentkezett az lsz.
Gyermekklinikdrél. 2018-ban végzet a Semmelweis Egyetemen, azbta rezidens, 2
munkét tiintetett fel ami kongresszusi prezenticiéja volt, mindkettd gyermekstirgfssegi
anyag. Kérdés, hogy a jelélt MHT tagsaga rendezett-e, Nemcsik Janos jelezte, hogy nem
tag egészségiigyi dolgozéként szerepelt a listdban. Kérte Végh Anndt, hogy indftsa el a
tagfelvételi kérelmét.

Nemcsik Janos megjegyzi, hogy Végh Anna egyelre még nem tag, informécié nincs a
tagfelvételi kérelmérdl.

Pall Dénes kiemeli, hogy jé hir, hogy van egy érdekl6dS, de gyermeksiirgGsségi
eredményei vannak, minddssze 2 éve végzett, a timogatdsnak 300-350.000,-Ft koltség
vonzata van, ha valakit delegilunk. Néhdny év miilva lehet, hogy jobb jelélt lenne,
megfontoldsra javasolja, hogy vérjon még.

Abrahdm Gyérgy javasolja, hogy akkor kell majd tdmogatni, amikor a formai feltételek
is meglesznek.

Farsang Csaba csatlakozik az eltte sz616k véleményéhez.

Egyéb hozzaszélds nem érkezik a témaban, ezért Elndk Ur ésszefoglalja, hogy mivel a
jelentkezé sem a formai, sem a szakmai feltételeknek nem felel meg, és egyelére az is
kérdés, hogy a rendezvény megrendezésre keriil-e. Szavazdsra bocsétja a kérdést a
tdmogatdst illetden.

A vezetdség tagjai egyhangiilag, ellenszavazat és tartdézkodds nélkil, nem
tdmogatjdk a jelentkezd kongresszusi pdlyazatdt.

6. sz. hatirozat. A vezetd8ség egyhangiilag tigy dontitt, hogy tirsasaguknak az idei
évben nem lesz delegaltja ESH Summer School rendezvényére.

Elnok Ur kéri, hogy Cseprekal Orsolya tdjékoztassa a palyazét, hogy kezdje el a
képzését, lépjen be a Magyar Hypertonia Tarsasigba és kés6bb tdmogatni fogjuk. Ha van
olyan érdekl6dd fiatal, aki aktivizalhaté, nagyon varjuk a jelentkezését, majus 15. a
hat4ridé a nemzetkdzi jelentkezésben. Ha nincs megfeleld jelolt, nem kiildiink senkit a
rendezvényre.



8. Tajékoztatd a KardioNaplé applikicié elinduldsaré] (Jarai Zoltdn)

Elndk Ur t4jékoztat, hogy elindult az applikdcié a Debreceni Hiperténia Napon. M4r az
elsé héten rogtdn a 3. lett az applikdci6k kirében Magyarorszagon, jelenleg az 5. helyen
van, folyamatosan figyelik a hozzszélisokat. Sok helyen, nyomtatott online sajtéban is
hirdetve volt, népszerd és sikeres. Kéri, hogy mindenki tdmogassa ezt az applikiciét
nyilatkozataiban is.

9. MHT-EGIS tirsadalmi kampdny az otthoni vérnyomasmérés fontossagarél
(Jarai Zoltan)

Elnok Ur tajékoztat, hogy korabban is volt sz6 a Magyar Hypertonia T4rsasag térsadalmi
felelGsségvallaldsdnak kérdésérdl. Orszigos médidkban, kdzszolgilati csatorndkon
valamilyen révid figyelemfelhivé ,térsadalmi rekldm” jelenne meg a vérnyomdasmérés
fontossagarél. Egy kb. 30 masodperces spot reklamfilm elhelyezése fiiggen a rekldm
»+hadjarat” hosszéra, tobb millié Ft, akdr 10 milliés nagysagrendet is elérhet, ezért nem
elterjedtek. Az Egis hajlandé volt erre szponzoriciét biztositani, fgy elkészilt egy 30
masodperces vided a hiperténia fontosségarél, mely kiemeli, hogy a lakossdgnak milyen
fontos, hogy otthon mérjék a vérnyomésukat. Nemcsik Janos, Merkely Béla és Jarai
Zoltan szerepelnek, mondjék el gondolataikat a témarél a kisfilmben. Most van kialak{t4s
alatt a spot, ha elkésziilt, tijékoztatja a vezetOséget, tervek szerint a kovetkezd
hénapokban jelenik meg a médiakban.

10.T4jékoztaté a COST Action Vascular Age (Benczir Béla) és HyperChildNET-
rél (P4ll Dénes)

Benczir Béla elmondja, hogy a novemberi vezetSségi értekezleten részleteiben
bemutatta a COST Action céljt, az akcids tervet, ami 4 éves idétartamot dlel fel. Eurépai
szervezet, Nemcsik Janossal egyiitt 6k a delegiltak Magyarorszigrél. Februarban
Parizsban volt egy nagy meeting tébb mint 30 orszig részvételével. 5 munkacsoportba
tomoriilve indul a nemzetkdzi hal6zat felépitése, kutat4s, kiilonbsz6 szinteken dolgozék,
gyakorl6 orvosok kdzotti kapcsolat. 4 évre 500.000 EUR 4ll rendelkezésre, ami gyorsan
fogy, igy sok mindenre nem fog jutni ebbél a kéltségbsl. A Training School program a
fiatal Ph.D hallgatdk tréningjére vonatkozott volna, de ez most kétséges, mert az Sszi
Artery rendezvény is térélve lett. MMM kapcsén is lehetett volna népszersiteni. A jovi
ev februdri plendris meeting-nek kerestek helyszint, felmeriilt Magyarorszag is, j6 esély
van arra, hogy ide hozzdk ezt a rendezvényt, ami minden kéltségében fizetett
rendezvény. Otletként az Aesculap Akadémia jutott eszébe, nemzetkozi elismerés lenne
a tarsasagnak is a hazai rendezés.

Pdll Dénes elmondja, hogy néhdny hete jétt a kedvezé hir, hogy Empar Lurbe, az ESH
alelnok asszonya vezetésével tdmogatjdk a HyperChildNet rendezvényt. Magyarorszigot
aktudlisan § képviselte a munkaanyag 6sszedllitdsdnal, 5 munkacsoport van itt is. Ha
lesz b&vebb informdcid, tdjékoztatja a vezetBséget.

11.T4jékoztaté a kozhaszniisigi bejegyzésrol (Jarai Zoltdn)



Elnék Ur elmondja, hogy az Orszégos Blrésagi Hivatal mércius 10-i hatdrozatéval 2020
februdr 11.-ével bejegyezte a kézhasznissgi tarsasdggd alakuldsunkat, fgy mostantél
kézhaszni szervezetként m(ikédiink annak minden eldnyével. Megkdszénte mindenki
segitségét.

12.2019. évi pénziigyi beszdmolé Jelentés elfogaddsiaval kapcsolatos
tudnivaldk (Finta Ervin, Jarai Zoltén)

Elnék Ur elmondja, hogy a jarvanyiigyi helyzet el6tt a térvényi szabalyozas az volt, hogy
a tarsasdgoknak méajus 31-ig kell elfogadni az eldzé évi pénzigyi beszamolét. Mivel 100
f6 feletti térsasag vagyunk, fgy Kozgydlést jelenleg dsszehivni nincs lehet8ségiink. Aprilis
10.-én jott ki egy rendelet, hogy amennyiben nem lehet Kdzgyilést tartani, akkor a
szervezet rangban kovetkezd dontéshozd szerve (azaz az MHT esetében a Vezetdség)
kell, hogy azt elfogadja, igy a beszamol6 beadhat6 a birésdgra, majd a vészhelyzet utin
90 nappal kell jévahagyé Kézgy(lést tartani. Ujabb rendelet alapjdn majus 31-et
szeptember 30-re toltik ki, addig lehet beadni a birésagra. Konyveldvel,
adétandcsadéval, jogtanicsossal tortént egyeztetést kovetSen, a beszamolét a
szeptemberi vezetdségi lilésen fogjak nyilvanossdgra hozni. Tekintettel arra, hogy a
Zoom rendszer nem tekinthet5 teljesen biztonsdgosnak, ezért az a déntés sziiletett, hogy
minden vezetdségi tag megkapja a pénziigyi beszdmolét, egy Word dokumentumot -
szavazolapot -, amit ki kell nyomtatnia, kitéltenie (név, adészam, alafras), szavazni kell
frasban, a beszkennelt szavazélapot kell a titkirsdgnak visszakiildeni. Ez lesz a
melléklete a jegyz6konyvnek, ami alapjin elfogadhaté a beszdmolé. Elndk Ur j,
specidlis, hitelesftett digitalis aldirdssal fogja hitelesfteni, kikiildi mindenkinek ezt az e-
mailt és a lefrtaknak megfelel6en kell visszakiildeni. Fontos a hatdrid6 betartisa és a
beszdmolé elfogaddsa. 2019. évi eredményeink jol alakultak, olyan jelents tartalékot
sikeriilt felhalmozni, aminek kivetkeztében a pénziigyi allapotunk stabil, szabad kezet
ad a kongresszussal kapcsolatos déntésekhez.

13.MHT minésitett ellithelyek - mindsitések elfogaddsa (Ad4m Agnes,
Nemcsik Jdnos), szavazis

Addm Agnes t4jékoztat, hogy beérkeztek az akkrediticiés kérelmek, Nemesik Janossal
feldolgoztak. 34 akkreditdci6 van jelenleg, 12 centrum, 7 magdnrendelés, 15
szakambulancia, melyek megfelelnek az akkrediticiés feltételeknek, 1 kollégand
szakvizsgdja folyamatban van, 8sszel lesz meg a licence vizsgdja. 15 hely budapesti, a
tobbi vidéki elldtGhely.

Nemcsik Janos elmondja, hogy az 4ltala kikildétt listihoz képest a szakambulanciik
kézil allamilag finanszirozotthoz még ketten jelentkeztek, ezek is elfogadasra keriiltek,
egyéb jelentkezés nem volt.

Elndk Ur kiemeli, hogy a tervek szerint az akkreditacié folyamatos lesz, barki, aki latja a
jelen képzd-ellstGhelyeket, és alkalmas, lesz lehet8sége jelentkezni. A listdt mindenki
megkapta el6zetesen.



Abrahdm Gybrgy tajékoztat, hogy van egy sebész kollégand Szegedrél, aki most
szakvizsgdzott nephrol6gidbdl, az 6 hozzaallasat mutatja, hogy sebészeti klinikin
szeretnének ilyen centrumot létrehozni.

Elnik Ur szavazésra bocsatja a benyujtott akkredit4ci6s pélydzatokat.

A vezetdség tagjai ellenszavazat és tartézkodds néikiil, egyhangiilag elfogadjdk az
akkreditdcickat.

Ezek az elldtéhelyek a KardioNaplé applikici6ban is feltiintetésre keriilnek.

7. sz. hatdrozat. A vezetiség egyhangilag megszavazta a benytjtott hypertonia
elldtéhelyek akkreditacidjat.

14. Déntés az MHT 2020-as kongresszusarél (Jarai Zoltin, Nemesik Janos, Pill
Dénes, Bencziir Béla, Addm Agnes), szavazis

EInok Or tijékoztatja a vezetOséget, hogy a javaslata a f6titkér, az elndkhelyettes,
valamint a kongresszus szervezfbizottsiginak elndkével megbeszéltek szerint torténik,
tovabba az Expert Quality-vel egyetértésben. A javaslat, hogy a 2020-as kongresszust ne
tartsuk meg, ne Keriiljon halasztisra sem, 2021-ben keriljon megtartisra a soron
kdvetkezd kongresszus. A kongresszus idején esetleg egy online hypertonia webcast-ot
lehetne tartani, megemlékezni a kongresszusrél, a dijazottak személyérdl valé déntésrdl
pedig szeptemberben kellene szavazni. 2021-ben mindkét évi (2020., 2021.) dijazottak
legyenek elismerve és kitiintetve. A vezet§ség déntése a mérvads, varja a véleményeket.
Farsang Csaba egyetért a déntéssel, mert annyira bizonytalan minden, hogy ha
meghirdetjiik és le is kell mondani, nem csak anyagi, hanem erkélcsi veszteség is lenne.
A dfjazottakat szavazzuk meg, a kongresszus idépontjéban pedig egy web konferencidt
lenne érdemes megszervezni egy délutan.

Herczeg Béla Elnck Ur és Farsang Csaba javaslatdt tdmogatva, azzal egyetértve
javasolja, ne tartsuk meg a kongresszust az idén. Oszre véarhatélag annyi rendezvény fog
osszetorlédni, amire nagyon nehéz lenne szervezni.

Benczir Béla mint a kongresszus szervez® elnékeként elmondja, hogy szomori ez a
déntés, de annyira a virusra reagilds veszi it a hétkdznapokat, hogy igy nagyon nehéz is
lenne megszervezni a kongresszust, ezért tamogatja Farsang Csaba javaslatit, valéban
egy délutdni programot érdemes lenne megszervezni. Ha a szervezGbizottsdg egyben
tarthat6, szeretné, ha a 2021-es kongresszust megszerveznék és még jobban. Covid
virusra reagél6 szekciét is érdemes lenne tartani az online konferencisn, Az biztos, hogy
online formaban 2-2,5 napra nem lehetne lekdtni a hallgatékat, de egy fél napban
lehetne valami hirt adni magunkrél. Az 6sz zsdfolt lesz az elmaradé kongresszusok
miatt, taldn egy online kurzussal ez megoldhaté.

5zabd Laszl6 hozziteszi, hogy a gyermekgy6gyaszati vonalon a hazai és eurdpai
rendezvényeket is mindet lemondtak.

Rosivall Laszlé szerint szebb lenne a ,Kongresszusi esték vagy délutin” cfmmel illetni
és néhdny estén, délutdnon keresztiil megadni a médjat.

Barna Istvan kérdésére, hogy a Szolnoki Hiperténia nap elmarad-e?



Herczeg Béla vilasza, hogy, nagy valdszinldséggel elmarad, de ez még nem végleges
vdlasz, sok mindents! fiigg,

Pall Dénes megjegyzi, hogy egyértelmd, ha 2020-ban nem lesz kongresszus, akkor
2021-ben ugyanaz a szervez6bizottsdg szervezi, Tamogatja, hogy legyen valami révid
web konferencia, 1-1,5 6rdban, mert a magyar orvos nincs felkésziilve, hogy napokon
keresztil hallgassa az el6ad4sokat,

Nemcslk Janos hozzdteszi, hogy idénre egy nagyobb szakmai jdonsag véarhaté, az ISH
hypertonla ajdnldsa, (gy tAmogatja § s, hogy valami révid vided konferencids &sszeiilés
legyen.

Benczar Béla meg(géri, ha jra megkapjék a bizalmat a jové évi kongresszusra, még
nagyobb odaadéissal késziilnek,

Elnék Ur javaslata, hogy 3 szavazis legyen. Els6 szavazas arrél sz6l, hogy a kongresszus
elmaradjon-e.

A vezetdség tagjai ellenszavazat és tartézkodds nélkil, egyhangiilag egyetértenek
azzal, hogy a 2020. évi kongresszus ne kerilljén megtartdsra.

Mésodik szavazés, hogy a 2021. évi kongresszus elndke és titkra ugyanaz a személy
maradjon-e,

A vezetdség tagjai ellenszavazat és tartézkodds nélkiil, egyhangilag egyetértenek
azzal, hogy a 2021. évi kongresszus elnéke és titkdra ugyanaz a személy maradjon,
akit 2020-ra megszavaztak.

Harmadik szavazds arrél szél, hogy megkérjilk Benczir Bélét, hogy szeptember
kozepére egy révid web kongresszusi programot allftson &ssze, melyhez Elnék Ur
szponzort keres, hogy a kilfsldi el6adék is meg tudjanak szélalni 5-10 percben.

A vezetdség tagjai ellenszavazat és tartézkodds nélkil, egyhangiilag egyetértenek
azzal, hogy megszervezésre keriiljén a webcast.

Adam Agnes jelzi, hogy abban nem déntdttlink, legyenek-e dljazottak.

Elndk Or gy l4tja, hogy mivel mér tudjuk a 2020. évi dfjazottakat, és 6k is tudjak, az 6
dijukat 2021-ben a kongresszuson adjuk 4t. Novemberben megszavazzuk majd a 2021.
évi dijazottakat is, [gy mindenki egyltt kapja meg 2021-ben. Fétitkdr Gr kikildi a
leveleket ezzel kapcsolatban.

Nemesik Jénos megjegyzi, hogy a 2019. évi angol nyelvl legjobb publikiciérol még
nincs dontés, majus 31, a hatdrids. Amennyiben a nyerteseket megszavazzuk, Elnék Ur
majd elmondja, hogy legyen a jtiniusi szavazas, javasolja, hogy a pénzdfjat utaljuk idén,

Elndk Ur jelzi, ha megvannak a nyertesek, kor e-mail-ben mindenki megkapja, és ha a
vezetdség megszavazza, idén megkapjdk a pénzdfjat.

8. sz. hatirozat. A vezetéség egyhangilag gy dontott, hogy a Tarsasig éves
tovdabbképzé kongresszusa a jdrvdny miatt elmarad,



9. sz. hatdrozat A vezetdség egyhangilag megszavazta, hogy a jov6 évi
tovibbképz6 kongresszus elndke Benczir Béla, és titkdra AdAm Agnes maradjon.

10.sz. hatdrozat. A vezetdség egyhangiilag timogatja, hogy az elmaradt

tovibbképzé kongresszus idépontjdban egy webcast rendezvény keriiljon
Mmegtartdsra,

15.Egyebek

Farsang Csaba érémmel kézli, hogy a tirsasag magazinja a ,Bekopogtaté” ez évi szama
elkésziilt, hamarosan mindenki meg fogja kapni.

Elnék Ur kiemeli, hogy hosszas dilemma volt, hogy megmarad-e a lap, de mivel az Egis
tdmogatta fgy meg tudott jelenni.

Pall Dénes javasolja, hogy célszerG lenne a web konferencia idépontjit elére
meghatdroznl. Csiitdrték vagy péntek?

Elntk ir szavazisra bocsitja a kérdést, csiitortékre 11 f6, péntek mellett 10 § voksol,
Roslvall Ldszlé javaslata, hogy a kiilfoldieket is meg kellene a déntés elgtt kérdezni,
hogy nekik mikor j6.

Pall Dénes javaslata, ha nem él6ben adjuk le, akkor mindkét nap lemehetne,

Elnék Ur hozzdtesyi, hogy nem szikséges él8ben adni, meg tudjuk csinalni barmikor,
bele lehet szerkeszteni a kitlfsldieket és akar mindkét nap leadhats.

Adim Agnes Javaslata, hogy akar ri lehetne tenni a weblapra, folyamatosan is elérhetf
lenne, akdr még azon a hétvégén is,

Nemesik Janos elmondja, hogy a legkdzelebhi vezetOségi {ilést jlinius 9-re hirdettiik
meg, de ez elmarad, szeptember 8-4n lesz a kivetd wlés.

Az egyebek napirendi pont kézét kérdés, megjegyzés nem meril fel, igy Elnok Ur
megkoszénve a jelenlétet 14 ¢ra 42 perckor bezdrta az filést, :
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