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MAGYAR HYPERTONIA TARSASAG XV. KONGRESSZUSA
Budapest, 2007. december 5 — 8. MEGHIVO

Tisztelt Kollegandk és Kollegak !

A magasvérnyomas betegség a keringési betegségek leggyakoribb kockazati
tényezbje, ugyanakkor a komplex cardiometabolikus kockézati tényez6rendszer
meghatarozd eleme. Ha arra gondolunk, hogy Magyarorszagon tobb mint 2 millié
hypertonias él, akkor konnyen belathatd, hogy a hypertonias betegek felfedezése,
sziv-érrendszeri kockazatuk felmérése és megfelelé kezelése milyen oridsi kihivas
szamunkra.

Immar 15. alkalommal rendezi meg a Magyar Hypertonia Tarsasag évenkenti
rendes kongresszusat. Az idei kongresszus fétémai kozott eléadasok hangzanak el
a hypertonia betegség legujabb, 2007-es eurdpai és hazai iranyelveirél, a
vesebetegségek, alvasi apnoe, tuidébetegségek, valamint célszervkarosodasok, igy
a vaksag évében a hypertonia és a vaksag dsszefiiggéseirdl, valamint a hypertonia
kezelésének jovojérdl. Az elmult évben a résztvevok szama meghaladta az 1200 6t
és reméljik, hogy idén is hasonlo érdeklddés kiséri a kongresszust és a Nemzetkdzi
Tovabbképz6é Kurzust, ahol ismét sok hasznos informacioval és bolcs gondolattal
gazdagodhatunk.

2007. majus
Dr. Kiss Istvan Dr. Alfoldi Sandor
a VI. Nemzetkdzi Tovabbképzd a XV. MHT Kongresszus
Kurzus elndke elndke

Prof. Dr. Farsang Csaba
a VI. Nemzetkdzi Tovabbképz6
Kurzus tarselndke
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A kongresszus elnodke:

Dr. Alfoldi Sandor
Semmelweis Egyetem AOK
|. sz. Belgyogyéaszati Klinika
1083 Budapest, Koranyi S. u. 2/a
E-mail; sandor.alfoldi@hypertension.hu

A'kongresszus titkara és
tudomanyos informacio:

Dr. Finta Pal Ervin
Févarosi Onkorményzat, Szent Imre Korhaz
|. Belgyogyaszat
1115 Budapest, Tétényi ut 12-16.
E-mail: ervin.finta@gmail.com

Tudomanyos Bizottsag:

Elnok: Dr. Préda Istvan, egyetemi tanar
Titkar: Dr. Tislér Andras, egyetemi adjunktus
Tagok: Dr. Abraham Gyorgy, egyetemi docens
Dr. Koller Akos, egyetemi tanar
Dr. Nagy Judit, egyetemi tanér
Dr. Pall Dénes, egyetemi adjunktus
Dr. Reusz Gyorgy, egyetemi tanar
Dr. Rosivall Laszl6, egyetemi tanar
Dr. Székacs Béla, egyetemi tanar

A kongresszus szervezdje:
MOTESZ Kongresszusi és Utazési Iroda

1051 Budapest, Nador u. 36. Regisztracio:

Szalma Marta Veres Gabriella

E-mail: szalma.marta@motesz.hu E-mail: veres.gabriella@motesz.hu
Levélcim: 1443 Budapest, Pf.: 145. Szallasinformacio:

Tel: 311-6687, Fax: 383-7918 Szepesi Gizella

Internet: http://www.motesz.hu Tel: 332-4556

E-mail: szallas@motesz.hu


mailto:szalma.marta@motesz.hu
http://www.motesz.hu/
mailto:szallas@motesz.hu
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ALTALANOS INFORMACIOK

A KONGRESSZUS IDOPONTJA:
2007. december 5 - 8.

HELYSZINEK:
2007. december 6 - 8.

Semmelweis Egyetem Nagyvarad

2007. december 5.

Sofitel Accor Hotels&Resorts

1051 Budapest, Roosevelt tér 2.
Magyar Hypertonia Tarsasag

VI. Nemzetkozi Tovabbképzd Kurzusa
Magyar Hypertonia Tarsasag

XV. Kongresszusanak Megnyitéja

téri EIméleti Tomb

1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.
Magyar Hypertonia Térsasag

XV. Kongresszusa

REGISZTRACIO HELYE és IDEJE:

Sofitel Accor Hotels&Resorts:
2007. december 5. 8.00-18.00-ig

Semmelweis Egyetem, Nagyvarad tér:
2007. december 6. = 7.00-18.00-ig

2007. december 7. 7.00-18.00-ig
2007. december 8. 7.00-13.00-ig

A Téarsasag VI. Nemzetkozi Tovabbképz6 Kurzusanak eléadasaihoz szinkrontolmacsolas biztositott.
A program nemzetkdzi akkreditacioja folyamatban van. A kurzuson valo részvétel ingyenes, de a
jelentkezés kotelez6!

A Tovabbképz6 Kurzus és a Kongresszus programja tovabbképz6 rendezvénykeént, az 52/2003.
(V.22 ) ESZCSM rendelet alapjan mindsitett rendezvény. Az adhaté pont 10 - 10 kredit pont, a
Kurzuson teszt irasaval, illetve a_kongresszus mindharom napjan valé részvétellel.

FONTOSABB DATUMOK:

Absztrakt bekuldési hataridé:
Kedvezményes fizetési hataridé:

Sz&llas lemondasi hataridd:

Tovébbképz6 Kurzus - jelentkezési hataridé:
Részvétel lemondasi hataridé:

2007. szeptember 17.
2007. szeptember 30.
2007. oktober 13.
2007. oktober 24.
2007. november 19:

ELOZETES PROGRAM
2007. december 5.

A MAGYAR HYPERTONIA TARSASAG VI. NEMZETKOZI TOVABBKEPZO KURZUSA
Helyszin:Sofitel Accor Hotels&Resorts

10.00 Hypertonia tovabbképzés
13.00  Ebédszinet

14.00 Hypertonia tovabbképzés
15.00  Szlinet
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15.15 Kerekasztal megbeszélés a hypertonia kezelés aktualis kérdéseirél, a
meghivott eléadok részvételével

16.45 Tesztvizsga
A MAGYAR HYPERTONIA TARSASAG XV. KONGRESSZUSA

17.30 Megnyitd
A Magyar Hypertonia Tarsasag., Tiszteletbeli Tagja” Cim atadasa, és a tiszteletbeli tag
diszeléadasa
A Magyar Hypertonia Tarsasag ,T6rok Eszter Emlékérem” kitlintetésének atadasa, és a
dijazott eléadasa
A Gomori P4l Alapitvany ,Gomori Pal” kitlintetésének atadasa, ésa dijazott eléadasa
A Magyar Hypertonia Térsasag ,Marosvari Miklés Emlékérem’kitiintetésének atadasa, és
a dijazott eléadasa

20.00 /A Magyar Hypertonia Tarsasag XV. Kongresszusanak
Nyité Fogadasa
Helyszin: Sofitel Accor Hotels&Resorts

2007. december 6 - 8.

A MAGYAR HYPERTONIA TARSASAG XV. KONGRESSZUSA
Helyszin: Semmelweis Egyetem Nagyvarad téri Elméleti Témb

A KONGRESSZUS TERVEZETT FOTEMAI:
1. Guidelines: 0j eredmények, vitatott kérdések, tovabbi perspektivak
2. Hypertonia és a szemészeti szovédmeények
3. Kardiometabolikus kockazat
4. Tiinetmentes hypertonias betegek cardiovascularis prevencidja a mindennapi
gyakorlatban
5. Renin-angiotenzin-aldoszteron rendszer és a hypertonia
6. A hypertonia kezelése kronikus veseelégtelenségben
7. A hypertonia kezelésének jovéje, a jové vérnyomascsokkentoi
8. Hypertonia és tiidébetegségek
9. Hypertonia és az alvasi apnoe szindroma

ELOADAS BEJELENTES

1. TECHNIKAI UTMUTATO
o Az eldadashoz sz&mitdgépet, projectort biztositunk abban az esetben, ha az Power Point és Windows
XP programban késziilt. M&s program esetén kérjlk, sziveskedjen szamitégéprdl gondoskodni.
e TObb szerz§ esetén hlzza ala az el6add nevét.
o Az absztrakt valtozatlan formaban jelenik meg, vigyazzon a hibakra.
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2. TARTALMI UTMUTATO

e A cim révid, az absztrakt tartalmat kifejezé legyen.

o FEredeti kutatasokat tartalmazo absztrakt az alabbiak szerint tagolddjek: elézmény; hipotézis;
alkalmazott modszerek, kisérleti csoportok; statisztikailag értékelt eredmények; kdvetkeztetés.

o Osszefoglald esetén: a felvetett legfébb kérdéseket és a legfontosabb megallapitasokat, illetve azok
altalanos jelentdséget irja meg.

o Az absztrakt tartalmazhat tablazatot, de képeket nem.

o A szdveg legyen tomér, de érthetd.

e Magyarazat nélkuli roviditések csak ‘abban az esetben -elfogadhatoak, ha azok az altalanos
tankdnyvben is hasznalatosak (pl. EKG, GFR, EM).

o Helyesiras az MTA ajanlasa szerint.

3. BEKULDES
o Az eléadasok bejelentése ez évben is kizarolag On-line torténik az MHT Web-rendszerén keresztiil.
Csak a Web-rendszerben elérheté On-line (rlapon keresztiil bejelentett el6adasok keriilnek a
Tudomanyos Bizottsag altal elbiralasra.
e A nem MHT tagoknak is biztositja a Tarsasag az el6adas bejelentésének lehet6ségét, errél bévebben a
Web-rendszerben tajékozddhat.
o Bekiildési hataridé: 2007. szeptember 17. Az ezutan beérkezett absztraktokat nem fogadjuk el.

I A honlap elérhetésége: www.hypertension.hu I

JELENTKEZES

1. A Kongresszusra valé jelentkezés (regisztracio), a szallas megrendelése kizarélag az MHT
honlapjan keresztiil, elektronikus uton lehetséges! Az On-line jelentkezésre 2007. november
30-ig van lehetéség, ezt kovetden a helyszinen lehet regisztralni, csak kézpénzfizetéssel.

2. Szponzordlt részvétel: kizarolag a koltségvallald részérél irasban megerdsitett jelentkezéseket
tudjuk figyelembe venni!

A teljes részvételi dij tartalmazza a Tovabbképz8 Kurzus és a Kongresszus tudomanyos programjain valé
részvételt, a kongresszushoz kapcsolddo kiallitas megtekintését, a kongresszusi taskat, a-programfiizetet, a
névkitliz6t, a nyitéfogadasra szold-meghivét, valamint szendvicset és tditét december 6-8. kdzott. Tartalmazza
tovabba a Kongresszusra vonatkozé pontszerzé igazolast, valamint a tesztiras lehetéségét a Tovabbképzd
Kurzuson.

A napijegy tartalmazza a megjelolt napon, a tudomanyos programon.valo részvételt, a kongresszushoz
kapcsolddo kiallitas megtekintését, a kongresszusi taskat, programfiizetet, a névkit(izét, valamint szendvicset és
Udit6t a megjeldlt napon.

Nyugdijas MHT tag ingyenes részvétele a tudomanyos programokon vald részvételre vonatkozik, tartalmazza
tovabba a névkitlizét, programfiizetet és a kiallitds megtekintését

A kisérdi részvételi dij tartalmazza a kongresszushoz kapcsolodo kidllitas megtekintését és a nyitofogadason
valo részvételt.

Egyetemi hallgatok didkigazolvanyuk bemutatasaval a kongresszus tudomanyos programjan
téritésmentesen vehetnek részt.


http://www.hypertension.hu/
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RESZVETELI DiJ

(az arak az AFA-t tartalmazzak) 2007. szeptember 30-ig 2007. szeptember 30. Napiie
befizetve utan fizetve piegy
MHT tag: 11.000.- Ft 15.000.- Ft 7.000.- Ft
35 éven aluli MHT tag: 6.000.- Ft 9.000.- Ft 5.000.- Ft
Nyugdijas MHT tag: Téritésmentes
Nem tag: 13.000.- Ft 18.000.- Ft 9.000.- Ft
Nyugdijas, 35 éven aluli nem tag: 9.000.- Ft 12.000.- Ft 6.000.- Ft
Kiséro: 10.000.- Ft 10.000.- Ft
Ebéd - a tovabbképz6 kurzuson: 6.500,- Ft/f6 (biiféebéd)

Az MHT tagjanak az tekinthetd, aki 2007. augusztus 31-ig rendezte a 2007. évi tagdijat !

SZALLAS INFORMACIO:

o Hotel Mercure Korona****
1053 Budapest, Kecskeméti u. 14.

A belvarosi szalloda légkondicionalt, firdészobaval, miholdas televizidval
és modemmel felszerelt szobakkal rendelkezik.

Szolgaltatasok: étterem, barok, medence, szauna.

A parkolas dija a helyszinen fizetendé.

Megkozelithetoség: A 3 sz. metroval.

o Hotel Millenium***+
1089 Budapest, UlIGi Gt 94-98.

A szdlloda szobai |égkondicionaltak, filird6szobaval, hangszigetelt: ablakokkal,
telefonnal felszereltek. Van minibar, televizio, internet csatlakozasi lehetdség.
Szolgaltatasok: fitness szaunaval, szolariummal, jacuzzival; sz&f, sajat zart parkolo, a
parkolas dija a helyszinen fizetendd.

Megkozelithetéség: A 3 sz. metréval a Nagyvarad téri &llomastol 200 m-re talélhato.

o Hotel Platanus**
1087 Budapest, Konyves K. krt. 44.

A szalloda zuhanyzos, légkondicionalt, televizidval, minibarral felszerelt szobakkal
rendelkezik.

Szolgaltatasok: fitness terem, szolarium, szauna, lobby bar, széf, kameraval és
sorompoval ellatott udvari parkold, a parkolas dija a helyszinen fizetendé.
Megkozelithetéség: 200 m-re talalhatd a 3 sz. metrd Népligeti megallojatol.
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